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4 I NTRODUCERE

Introducere

Aflat la baza tuturor celorlalte forme de arta,
desenul este una dintre cele mai satisfacatoare
modalitati de exprimare. Multi oameni cred ca
desenul este o indemanare cu care te nasti si
care nu poate fi invatata; din fericire, acest lucru
este fals. O alta parere este aceea ca este mai
dificil sa desenezi portrete decat sa desenezi
orice altceva. Din nou, nu este adevarat! Necesita
doar abordarea corespunzatoare.

Fetele ne fascineaza si reprezentarea propriilor
imagini face parte din natura umana. Cum altfel se
obtine o asemanare buna? Cum se pot folosi
penita si tusul, creioanele colorate, carbunele si
creioanele Conté? Cum se pot face desenele plane
sa arate tridimensional? Aceasta carte va raspun-
de la toate aceste intrebari si chiar mai mult. Expli-
tehnica desenarii portretelor, precum si arta si
modul de obtinere a calitatii stilului.

Teama de esec ne indeparteaza de pe calea
realizarii unui desen bun. Prea multi dintre noi au
prea putina incredere in capacitatea noastra
creativa. Dar asa cum ati invatat sa scrieti, la fel
de bine puteti invata sa desenati. Este doar o
chestiune de a privi si de a face insemnari fara a
avea preconceptii. Nu trebuie sa desenati intr-un
anumit mod, incercati diferite moduri de lucru.

In cei 2.000 de ani de existenta a portretisticii
asa cum o cunoastem noi azi - o incercare de a
surprinde asemanarea - ideile au fost abando-
nate si reinventate de multe ori, Grecii antici au
realizat portrete ale perfectiunii si romanii au dus
mai departe aceasta faza, flatdndu-i pe
demnitarii lor prin corpuri idealizate, dar cu fete
realistice. Caderea Imperiului Roman a dus la un
declin in educatie si nimeni nu a mai realizat
portrete timp de cateva secole. Apoi, dupa desco-

sus Incercati sa depdsiti orice
ganduri de genul ,Nu pot sa fac asta”
- pentru cé puteti! Din moment ce
incepeti, puteti doar progresa.

perirea monedelor romane antice, artistii re-
nascentisti timpurii au realizat portrete din profil.

Pe méasura ce se dezvolta intelegerea
perspectivei, expunerea in proportie de trei
sferturi a devenit la moda la portretele realizate
n vest. Cam in vremea aceea, Leonardo da Vinci
si cativa dintre contemporanii sai studiau
anatomia. Portretele lor dezvaluie intelegerea
structurii osoase si musculare a fetei intr-o
maniera obtinuta de putini artisti pana atunci.

Dupa 1839, inventarea fotografiei a adus
schimbari in portretistica. Cativa artisti au
inceput sa foloseasca fotografia ca un ajutor in
munca lor. Cativa ani mai tarziu, artisti precum
Henri Matisse si Pablo Picasso au folosit linii si
forme distorsionate pentru a reda idei dincolo de
portretul realistic.




Folosirea acestei cargi

_='e 10 demonstratii pas cu pas prezinta
s=meni diversi desenati in diferite ipostaze. Pasii
sxpnma clar si ilustreaza diferite stadii ale
srogresului desenului, cu sugestii referitoare la
w=nuirea materialelor, subiectilor si situatiilor si
sugestii referitoare la modul de lucru pornind de
= o fotografie sau de la o persoana care sta
2sezata in fata dumneavoastra. Incepétorul
=0solut poate considera ca e mai bine sa
‘nceapa cu Demonstratia 1 (paginile 18-23), dar
outeti sa incepeti de oriunde doriti. Fiecare
demonstratie prezinta un desen alternativ al
aceluiasi subiect, dar produs folosind diferite
materiale si o fotografie a modelului intr-o

lENCT R B0 2 ERE

atitudine alternativa pentru a putea fi folosita ca
reper pentru un nou desen. Daca incepeti prin
copierea portretelor din carte, veti invata cum sa
realizati propriile voastre portrete, in atitudini
similare si folosind materiale asemanatoare. Nu
fiti intimidati de finalul unora dintre portrete -
acestea va vor demonstra cat de departe se
poate ajunge in timp si cu rabdare. Puteti
desena oricare portret fara a include fiecare
variatie de ton sau detaliu. Nu va descurajati
daca faceti greseli la inceput. Pe masura ce
lucrati, veti progresa in mod natural si, pe
masura ce va va creste increderea, puneti-va la
incercare indemanarea pe oricine doreste sa va
pozeze.

Demonstratio 1
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6*UNELTE

1 MATERIALE

Unelte si materiale

Creioanele si hartia sunt cele mai simple
materiale cu care sa incepeti. Curand veti afla
ca vreti sa incercati tehnici diferite si materiale
noi, dar evitati cheltuielile inutile si
dezamagirea, facand doar cumparaturi
moderate la inceput. incepeti cu 0 metoda care
va place si introduceti altele treptat, pe masur3
ce simtiti nevoia sa va largiti gama si sa va
improspatati abordarea.

Destul de curand, va veti trezi privind oamenii
cu ochiul unui artist: ,Ce forméa au acei ochi?
Cum as putea reda parul acela?”, asa c3 tineti o
penita sau creion si un caiet de schite la
Indemana pentru a schita notele vizuale oriunde
v-ati afla. Amintiti-va ca nimeni nu trebuie sa
vada aceste schite - ele sunt lucrarile voastre
proprii care va ajuta sa va formati ochiul.
Incercati, de asemenea, modalitati de expunere
a tonurilor folosind diferite materiale.

CREIDANE

""""""""

CREIOANELE. Acestea sunt facute din grafit si
argila si apar in diferite grade de duritate, notate
chiar pe creion. ,H" inseamna mina tare, ,B”",

| de la black (negru), inseamna mina moale si ,F"

mina find. Creioanele cu mind ,H” (2H, 3H si
4H, ele devin treptat mai dure) vor zgéria
suprafata hartiei si nu sunt suficiente pentru o
lucrare ce apartine sistemului tonal. Creioanele
HB sunt de o duritate medie. Incercati s& folositi
mina 2B sau 3B la inceputul desenului, trecand
apoi la un creion cu mind mai moale sau mai
neagra, cum ar fi 6B sau 9B, pentru tonuri mai
profunde. Creioanele mecanice sunt bune
pentru munca de precizie, dar nuantele mai moi
sunt greu de gasit.

MINE GRAFIT. Acestea sunt facute din grafit
solid, de obicei fara invelis de creion, astfel ca
atat marginea cat si varful pot fi folosite. Minele
subtiri de grafit pot avea adesea un invelis de
lac. Creioanele de grafit solubile in apa pot fi
amestecate cu apa cu ajutorul unei perii pe
pagind. Ele sunt eficiente pentru schitarea si
amestecarea nuantelor.

CRETA ALBA. Este disponibila sub
forma de bucati tari pentru detaliu si
semne fine, sau puteti folosi pasteluri
slabe care sunt usor de amestecat.

CARBUNE SAU CREIOANELE CU MINA
DIN CARBUNE. Acestea sunt facute din
lemn carbonizat (salcie sau vita de vie) si
sunt unele dintre cele mai vechi materiale.
Carbunele este sub forma de mine de
diferite grosimi - cel subtire este bun pentru
portrete si carbunele compact este bun
pentru lucrari supradimensionate. Carbunele



~omprimat este mai greu si produce o linie mai
~chisa care nu este usor de estompat.
“reioanele cu mina din carbune au invelisul de
=mn, produc mai putina mizerie si pot trasa o
~'e mai subtire, dar sunt mai greu de sters
“=cat carbunele obisnuit. Folositi-le pentru a
~re3 contraste si zone cu tonalitati bogate.

Desenele in cdrbune trebuie pulverizate cu un
“xativ pentru a se pastra forma finala.

CREIOANELE CONTE, MINELE SI CREIOANELE.
L-estea sunt pigmenti naturali legati cu guma
arabica. Cele mai folosite culori sunt negrul,
slbul, nuante de maro, caramiziu si rosu - in
special rosu sanguin sau sepia - dar ele sunt
disponbile, de asemenea, intr-o gama larga de
aite culori. Sunt eficiente in cazul liniilor clare si
orecise si pentru zone cu nuante solide. Ele pot
fi estompate, dar nu pot fi sterse cu usurinta.

CREIOANELE COLORATE. Acestea sunt de calitati

si duritati variate si multe forme diferite:
standard, solubile in apa, cu mine groase sau
subtiri. Unele creioane colorate traseaza linii
precise si clare, in timp ce altele pot fi ameste-
cate mai usor. Dispunerea culorilor va produce
nuante diferite si se pot realiza rezultate neas-
teptate prin folosirea aceluiasi grup de culori in
diferite secvente, asa ca experimentati pentru a
gasi ordinea cea mai buna pentru 0 anumita
nuanta. Cateva dintre culorile folositoare pentru
portrete sunt: ocrul galbui, galben
maroniu, rosiatic - un maro-portoca-
liu -, rosu-deschis, purpuriu, gri cald st
siena - un maro inchis. '

CREIOANE COLORATE 51
PASTELATE

MINE DIN
GRAFIT

CARBUMNE, CREIOANELE
ARTISTILOR $1 MINELE
CONTE
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$1 MATERIALE

STILOURI. Stilourile tehnice sunt convenabile
pentru schite rapide, dar varfurile lor lasa urme
invariabile, asa ca trebuie sa exersati hasurarile,
hasurarile in cruce si semnele punctate. Penitele
sunt suporturi cu varfuri flexibile
interschimbabile din metal. Varfurile ascutite
sunt cele mai bune pentru portrete, desi
varfurile pentru caligrafie pot produce rezultate
interesante. Stilourile sau stilourile cu rezervor,
pixurile, fine linere sau stilouri speciale pentru
arta, sunt de asemenea versatile. Ele sunt
disponibile in diferite 1&timi de penita si pot crea
linii fine, ondulate. Pixurile sunt disponibile in
cateva culori si Iatimi de varf. Ele pot fi netede si
usor de folosit si sunt convenabile pentru schite.

CERNEALA. Cerneala solubild poate fi diluatd cu
apa si amestecata pentru a reda tonuri.
Cerneala rezistents la apa este folositoare
pentru desen dar va infunda rezervorul
stilourilor. Stilourile cu varf de pasla sau fibra
exista in versiuni atat rezistente la apé cat si
solubile in apa. Cautati diferite tipuri de cerneala
1n diferite culori vii.

PENITE SI TUS

ASCUTITORI. Un cutit profesionist este bun la

ascutirea creioanelor si la curatarea varfurilor

murdare Iasate de radiere. Folositi fie o lama fix3,
fie una retractabila. Folosirea unui cutit, faté de o
ascutitoare din comert, va va permite sa obtineti
varful dorit pentru creion. Daca folositi 0 ascuti-
toare, asigurati-va ca lama este ascutita.

RADIERE Sl TORSOANE. O radiera din plastic
sterge urmele de creion sau mine de grafit
persistente de pe desene si poate fi folosita
pentru corectarea micilor greseli. Cand capatul ei

| se murdareste sau devine uzat, tiiati o muchie

ascutita cu cutitul. O radiera pentru carbune este
usor de modelat in cazul formelor mici si greu de
folosit la estomparea punctelor de mare
intensitate. Compozitia ei lipicioasa poate fi
folosita pentru estomparea zonelor desenate in
creion, carbune, creioane Conté sau creta.
Pentru amestecarea carbunelui si cretei folositi
un torson, care este o foaie de hartie rasucitd cu
un varf ascutit ca al creionului.

FIXATIV. Pentru a impiedica estomparea
desenului facut in creion, carbune sau alte
materiale cu pigmenti moi, acesta trebuie fixat.
Fixativul este facut prin dizolvarea unei rasini
intr-un solvent incolor. Se pulverizeaza pe
desen si, pe masura ce solventul se
evapora, un strat subtire de rasina
ramane si leaga praful de pigment de
suport. Amintiti-va ca, odata fixat,
desenul nu poate fi modificat folosind
o radiera. Totusi, puteti lucra peste un
desen fixat si se practica pulverizarea
periodica a unui desen in timp ce se
lucreaza la el. Fixativul se aplica cel
mai bine folosind un CFC fara aerosol,
respectand instructiunile producatorului.
Sticlele cu un pulverizator manual si un



@ uzor de genul unui spray de gura sunt, de
==s=menea, disponibile.

~A2TIE SI SUPORTURL. Suprafata hartiei
s=terming efectul metodei folosite asupra ei.
~&rtia de buna calitate este neutralizata pentru a
~oriracara aciditatea si pentru a nu deveni maro
s=u sfaramicioasa. Este de obicei catalogata
_5r2 acid”. Pastrati-o in locuri uscate $inu o
“reti intr-un ambalaj acid. Incercati hartia
~oiorata, texturata sau facuta manual pentru a
w=dea diferitele efecte pe care le puteti crea.
~=rtia standard de desenat este tipul de hartie
~= mai des folosit pe care se poate desena.
=oate fi albd, crem sau colorata si este
S=ponibila avand diferite greutati, marimi si
~=5ti. Cumpérati hartia de desenat de cea mai
“una calitate pe care v-0 permiteti si sé nu
~redeti ca desenul facut pe o bucatd micé de
nartie este usor de realizat - nu este!

=artia pastelatd apare in diferite nuante subtile.
0 parte este intotdeauna texturata intr-un anumit
maod, in functie de marca. Nu este gresit sa
“olositi cealalta parte, daca asa preferati. Este
“oonibila avand doua greutati - hartie usoara si
nartie mai groasa si mai grea, care poate
~ecesita mai multe stergeri si munca repetata
decat hartia mai usoara.

H2rtia pentru acuarele poate avea greutati
diferite. Hartia presata la cald (HP) are o
suprafata neteda si este potrivita pentru munca
de detaliu. ,NOT", sau hartia presata la rece, are
o usoara granulatie.

Caietele de schite sunt facute pe toate
suprafetele, in multe marimi si sunt in format
_portret” sau ,peisaj”. Cartile de buzunar pot fi
purtate peste tot, dar fiti restrictivi cand va
ocupati de subiecte mai mari. Caietele de schite
mari sunt greu de tinut, dar ofera spatiu
adaptabil, cu optiunea de a face cateva studii pe
o singura pagina.

1

UNELTE S|

MATERIALE

+'Q

ASCUTITOARE, RADIERE, BETISOARE DE
VATA, FIXATIV S| SUPORTURI

TABLE DE DESENAT SAU SEVALETE. Va va fi mai
usor s3 lucrati daca va fixati hartia pe o tabla de
desenat. Asigurati-va ca tabla este destul de
mare pentru a se potrivi cu marimea hartiei pe
care veti lucra si ca are o suprafata neteda.
Fixati-va hartia pe suport cu ajutorul unor agrafe
sau banda adeziva transparenta. Fie cumparati
0 tabla de desenat facuta in acest scop de la un
magazin bun de art3, fie folositi o coala de MDF
(coala de lemn de densitate medie).

La inceput veti lucra cu tabla de desen proptita
pe cateva carti sau veti folosi un sevalet. Cel mai
important aspect, indiferent de marimea sau
tipul de sevalet, este stabilitatea. Trebuie sa fie

destul de puternic pentru a tine tabla de desenat

si & tind orice greutate si presiune aplicata in
timpul lucrului. Un sevalet ajustabil este o

| alegere buna.
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BAZA

Tehnici de baza

Multi incepétori considera desenarea
portretelor dificila pentru ¢ ei nu pot reda
caracterul subiectului. Totusi, educandu-va sa
vedeti persoana in mod obiectiv, ca pe o serie
de linii, forme si tonuri, veti putea desena o
asemanare convingatoare. Cei mai multi dintre
noi desenam ceea ce credem ca vedem:
credem ca desenam ceea ce este in fata
noastra, dar de fapt ne amintim simbolurile
infatisarii lucrurilor.

In primul rand, hotarati-va cum sa fie
asezata hartia. In sus, Tn stilul portretului
traditional, sau intr-o parte, in format peisaj.
Luati in considerare unghiul din care priviti
persoana, cat din persoana doriti sa includeti si
forma generald a imaginii voastre. Inainte s3

incepeti, incercati sa faceti mici schite, pentru
a lucra diferite compozitii.

Uitati-va la subiectul vostru din diferite
unghiuri inainte sa incepeti. Privitul in sus
dintr-un punct jos a fost un mod traditional de a
face subiectul sa para mai important si
puternic. Este interesant sa privesti putin de
sus sau dintr-o parte, de la nivelul subiectului.
Priviti portrete de succes si puneti-va intrebari
referitoare la modul cum le-au compus artistii.

Exista cateva tehnici pe care ar trebui sa le
exersati din cand in cénd, asa cum un pianist
exerseaza portativul. Pe masura ce veti deveni
adeptul lor, veti afla ca realizarea portretelor
devine mult mai usoara.

ARMONIZAREA CULORILOR

TON (a)



ARMONIZAREA CULORILOR E un mod de obtinere
2 unei tranzitii de la tonuri deschise la tonuri
‘nchise prin estompare si stergerea tonurilor
=plicate. Cele mai bune materiale sunt
nastelurile, creioanele Conté, carbunele si
zrafitul. Cu cat este mai moale materialul, cu atat
= mai usor de realizat amestecul. Puteti sa creati
segradeuri de culori sau sa le slefuiti creand
nuante unele peste celelalte.

TON (a) Minele din grafit groase sunt bune pentru
completarea tonurilor pe un spatiu mai mare.
Continuati sa priviti subiectul pentru a vedea
unde sunt tonurile intunecate, medii si deschise.
n) Pentru a infatisa parul, folositi linii inchise si
mai deschise Tn directia de crestere. Nu incercati
<3 redati fiecare fir de par, doar directia si
sonurile deschise, medii si inchise.

c)Exista cateva moduri prin care se poate obtine
gradatia tonurilor. Tineti usor instrumentul de
Jesenat - si incepeti cu semne usoare, apoi
=danciti umbrele pana cand devin mai
‘mtunecate. Treceti peste zonele care nu se
wransforma treptat de la luminos la intunecos.
Sau incercati hasurarea simpla sau n cruce.

TON (b)

THE HAN=E 2]

X
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TON {c)
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BAZA
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HASURARE 51 HASURARE N CRUCE

HASURARE E o metoda de aplicare a tonului cu o
serie de linii paralele. Liniile pot fi apropiate unele _
de celelalte pentru tonuri dense sau distantate |
pentru a crea tonuri deschise. Liniile curbe pot fi
folosite pentru parul cret sau ondulat.

HASURARE IN CRUCE E o altd metoda eficienta
pentru a arata tonul. Hasurarea paralela foloses-
te linii paralele, dar si mai multe linii paralele le
intersecteaza pe acestea inr-un unghi. Aceasta
metoda functioneaza in special in penita si tus.

DESEN CU PUNCTE Se mai numeste poantilism
- puncte care sunt plasate aproape unele de
altele sau departate pentru a crea tonuri inchise
si deschise. Portrete intregi pot fi desenate cu
puncte, avand cateva contururi sau deloc.

ESTOMPARE Folositi o radiera de plastic sau
una pentru carbune pentru ,a estompa” punctele !
luminoase de pe un desen. |

DESEN CU PUNCTE

ESTOMPARE



TEHNIC] DE BAZA

CERCURI SI CILINDRI

CERCURI SI CILINDRI Exersati umbrirea pe cer-
zuri si cilindri, ca sa arate tridimensionale. Aceste
farme sunt cele subliniaza trasaturile fetei.
Observati cum lumina creaza tonuri de culoare
pe aceste forme - formele circulare luminoase
sunt aproape de zonele intunecoase si formele
inchise urmaresc linia exterioara.

CAPTAREA UNEI ASEMANARI Uitati ca aveti o
persoana in fata si desenati; creati umbre pe
formele pe care le vedeti. Creati o imagine
.instantaneu” prin decupare, de exemplu taierea
varfului capului sau a umerilor pentru ca mintea
sa completeze restul imaginii.

FORME NEGATIVE inc3 de la nceput fiti atenti la
formele negative din jurul subiectului. Verificati-le
din nou pe masuréa ce terminati. Spre exemplu, in
desenul aratat in dreapta, exista un fel de forma
triunghiulara intre ureche si umar.

CAPTAND ASEMANAREA

FORME NEGATIVE

« 13



i4 - TEHNICI DE BAZA

COMPOZITIE. Ganditi-va cum sa compunetifie- | intelegeti planurile fetei.
care portret. Imaginea de mai jos a fost decupata I

in trei feluri diferite pentru a arata cat de diferit , PARUL (a) Desenati parul folosind cel putin trei
poate sa arate o postura, in functie de cat de | sau patru culori diferite in suvite, desenate in
mult ati decis sa desenati si modul in care o directia cresterii. Lasati spatii de hartie alba
plasati. care sa creeze senzatia de transparenta pentru
a indica stralucirea. Niciodata nu incercati sa
Indicii pentru desenarea ' redati fiecare fir de par, dar indicati forma si

anumitor trasaturi

FATA (a) Nicio trasatura faciala nu este mai
greu de desenat decat alta. Captati o dispozitie
prin observarea formelor din jurul gurii, nasului,
obrajilor etc. si pentru a vedea tonurile.

(b) Prin structura musculara puteti vedea cum
ne strangem buzele sau ridicam din sprancene,
de exemplu. Aceasta diagrama va va ajuta sa

COMPOZITIE

FATA (a)




nuanta, incepand cu linii deschise si apoi
facand desenul mai intunecat.

o) Construiti parul folosind linii hasurate.
4sigurati-va ca unele linii sunt desenate
apropiate in timp ce altele sunt departate
pentru a da sentimentul de stralucire si
densitate, construind o imagine realista.

TEHNICI

DE

BAZA

PAR {a 51 b)

15
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OCHII - FORME (a) §! UNGHIUR!
(b) DIFERITE

(a)

(b)

OCHIl Se spune adesea ca ochii sunt fereastra
sufletului. Desi se spune ca e important sa
desenezi corect ochii, nu insistati asupra lor.

(a) Amintiti-va ca ochii sunt formele rotunde de
sub pleoape si nu forme plate. De asemenea
pleoapele acopera irisul la un moment dat -
albul din jurul acestora confera o privire speriata
sau uimita.

(b) Fiti constienti de modul in care se schimba
forma ochilor in functie de unghiul din care priviti.

NASUL Tn functie de lungimea nasului,
majoritatea fetelor sunt impartite in trei parti:
pornind de la linia parului catre varful nasului,
lungimea nasului si, in ultimul rénd, de la baza
nasului pana la barbie. Desi nasul este destul de
triunghiular - daca nu este privit din profil - nu
desenati linii care sa indice fiecare parte, in
schimb desenati cu atentie umbrele.

(a) Descrieti configuratia si forma nasului, prima

NASUL (a)



2514 schitand ceea ce vedeti din nari si din baza
= apoi adaugand tonuri blande in partea de jos
= in [aterale.

5 Privit din profil, un nas poate construi sau
<trica un portret din profil. Verificati- forma cu
=tentie inainte de a-l desena.

GURA Gura este un element esential in expresiile
=ciale. Intr-o lumina normald, buza superioara
zpare, de obicei, mai inchisa decat buza
~ferioara iar linia centrald, ondulata este si ea
mai inchisd. Dacéa persoana nu are buzele
conturate cu un creion mai inchis, acestea au
doar o nuantd mai inchisa decat nuanta fetei,
fara contururi dure.

2) Privita din fata, gura poate fi construita dintr-o
serie de forme.

) Gurile pot arata complet diferite din unghiuri
diferite. Desenati doar ceea ce vedeti si nu
desenati niciodata fiecare dinte.

T E BiNlsel DE

BAZA

GURA {a)

NASUL (b}

GURA (b}

= A7
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Demonstratia 1

Femeie tanara Creion
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=e ca lucrati dupa un model viu sau dupa o
“ografie, aveti nevoie de lumina buna -
~=turald sau artificiala. Directia luminii afecteaza
.mbrele de pe fata, creand diferite dispozitii. In
=od ideal, o lumina principala ar trebui sa
_mineze subiectul. O a doua sursa de lumina,
w=nita dintr-un unghi diferit, poate ajuta la
_minarea zonelor de umbra, dar ar trebui sa fie
== slab3 decat lumina principald, asa ca folositi
wmina zilei sau un bec de o putere mai mica.
=w=2 multa lumina poate sa aplatizeze fata.
Sanditi-va cum va arata portretul pe hartie.
“resta posturd este mai mult sau mai putin
w=nirata, cu barbia aflata aproximativ in partea
2= 0s a hartiei. Ganditi-va, de asemenea, la
manmea desenului vostru - un portret mic pare
merdut pe o foaie mare de hartie.
Daca desenati dupa un model viu,

277 Subiectul

Lr==s13 femeie tanara isi inclina capul si rade.
“== 0 imagine spontana care trebuie gandita
oo =tentie. La inceput, toate trasaturile sunt in
wngn, dar fata este indreptata spre noi.
“e=ervati cum obrajii ridica ochii pe masura ce
==mbetul este mai larg si cum urechea
wmareste linia falcii.

cronometrati timpul in care modelul pozeaza.
Multi oameni au nevoie de o scurta pauza
aproximativ la fiecare jumatate de ora. Aceasta
va va permite sa |asati desenul pentru a-| putea
privi cu alti ochi cand va reintoarceti. Veti fi
surprinsi de lucrurile diferite pe care le veti
observa. Gasiti pozitii confortabile pentru voi si
modelul vostru si asigurati-va ca trebuie doar sa
va miscati ochii pentru a vedea atat subiectul, cat
si hartia.

Desenele facute dupd model viu nu pot fi
inlocuite, dar cele facute dupa fotografii au si ele
beneficiile lor. Modelele din fotografii nu se
misca, ele nu-si schimba coafura intre sedinte si
nu fac comentarii referitoare la desenele voastre!
Puteti, de asemenea, sa surprindeti
spontaneitatea si sa lucrati in ritmul propriu.
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Materiale
Creioane 2B, 4B 5i 6B

O coald de hartie de desenat
420 x 297 mm

Radiera pentru carbune

‘ |

Inainte de a incepe sa desenati, studiati
subiectul pentru a obtine cat mai multe
informatii posibile; de exemplu, forma barbiei, a

nasului, a parului si unghiul ochilor si a
urechilor. Priviti formele negative ale intregului
contur si apoi vizualizati-l pe hartie. Cu un
creion 2B, marcati varful capului si barbia.
Trasati usor niste puncte de reper pentru ochi,
nas si gura. Ochii sunt aproximativ la jumatatea
distantei dintre varful capului si barbie si baza
nasului este la jumatatea distantei dintre ochi
si barbie. Pupilele sunt dispuse vertical
deasupra colturilor gurii. Desenati cu fermitate
formele barbiei, partea de jos a nasului si
sprancenele.

Intre ochi exista o distanta de aproximativ

dimensiunea unui ochi. Desenati usor
forma pleoapei superioare si cercurile pentru
irisuri. Trasati nasul si gura. Pentru stabilirea
pozitiilor si proportiilor, stati drept, intindeti-va
mana, tinand creionul si inchideti un ochi.
Plasati varful creionului pe aceeasi linie cu
varful partii pe care o masurati si intoarceti
degetul mare in jos ca sa-l aliniati cu partea de
jos a partii corpului pe care o0 masurati. Pe
hartie, inmultiti aceasta lungime de cate ori
aveti nevoie pentru a stabili marimea. Notati
fiecare masuratoare pe masura ce lucrati si
continuati sa masurati in acest mod pentru
toate punctele semnificative, Tineti-va spatele
si bratul in unghi drept in mod constant atunci
cand faceti masuratori de felul acesta.
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Folosind numai linii, desenati trasaturile, inclu-
3 zand mai multe bucle pentru par. Continuati sa
wificati si sa masurati spatiile dintre trasatur.
‘nchideti pe jumétate ochii si uitativa la subiect, astfel
oAt 53 vedeti doar zonele cele mai intunecate si cele
T2l luminoase. Gasiti cele mai intunecate zone i, cu
_n creion 4B, incepeti s desenati umbre apasand
_sor si nu mazgalind. Pentru a face ca hartia sa nu
wceasca, creati umbre prin linii hasurate apropiate
==u elipse. Ajustati presiunea exercitata de creion
sentru a construi tonalitati, dar nu apasati prea tare.
Desenatul vi se va parea mai usor daca veti tine
~=ionul cat mai departe de capatul ce deseneaza.

Mai mult decéat orice alta trasatura, ochii

dezvéluie caracterul si dispozitia unei per-
soane. Ei reprezinta punctul de interes maxim al
fetei. Prima data desenati formele albului ochilor
- in acest caz, zambetul produce riduri la ochi,
asa ca se vede putin din albul ochilor. Adaugati
putine nuante la irisuri si pupile. Construiti treptat
cele mai inchise tonuri la par, folosind un creion
cu mina 6B. Buzele sunt doar o nuanta mai
nchisa decat cea a pielii, asa ca atenuati trasa-
turile mai dure. Nu incercati sa includeti fiecare
suvita de par, ci adaugati nuante acolo unde
acestea contribuie la infatisarea generala.

Adaugati usor umbre la ochi, sub pleoapa
5 superioara. Curba ochiului poate capta
lumina directa sau reflectata, deci cautati punctul
de maxima luminozitate si lasati un punct de
transparenta pe hartie la pupile. Pentru indicarea
formei nasului, creati o usoara umbra in lateralul
acestuia. Nu folositi niciodata contururi dure in
jurul trasaturilor. Daca ati creat prea multa umbra
intr-0 anumita zona, estompati-o cu o radiera
pentru carbune prin apasarea si retragerea
acesteia. Dati radierei forma pe care o doriti, de
exemplu un varf fin.

21



Asigurati-va ca varful creioanelor este in
6 continuare ascutit. Creati umbre usoare in
jurul nasului, barbiei, ochilor si sub barbie.
Faceti acest lucru printr-o atingere usoara si
estompati cu o radiera pentru carbune daca
lucrurile se complica. Urmatoarea faza
necesita doar rabdare si perseverentd, asa ca
nu fiti intimidati de finisajul desenului - puteti
sa-l realizati. Folosind creioane 4B si 6B,
desenati linii scurte in directia de crestere a
parului. Lasati zone de hértie transparente
acolo unde luceste parul.

Sfatul
artistului

0 greseald
obisnuita este sa
desenati genele
in jurul intregului
ochi, cand, de
fapt, ele nu cresc
deloc in colturile
interioare.

7 Priviti cu atentie dintii si desenati un contur
usor - nu dinti individuali. Adaugati tonuri la
colturile gurii si sub buza superioara. Treceti

peste intreg desenul, estompand umbrele grele

si adaugand forta zonelor care mai au nevoie
de tonuri. Priviti-vd desenul intr-o oglinda
pentru a observa orice dezechilibre.
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INCERCATI SA SCHIMBATI...

TEHNICA
==ntru a desena acelasi portret cu
~reioane colorate, incepeti in
=celasi mod ca la portretul in
reion, folosind un creion maro
sau albastru. Stabiliti forma
Zobala a subiectului, apoi priviti
=u ochii intredeschisi. Desenati usor
~onturul si tonurile mai profunde,
arivindu-le ca pe niste simple forme
nele in comparatie cu celelalte.
spuneti culorile in straturi fara a
=pasa prea tare. Zonele mai intunecate
~ecesita o apasare putin mai puternica,
~um ar fi narile, pupilele, interiorul
srechilor, dar incercati sa nu apasati
orea tare. Adaugati umbre sub barbie,
urul gurii, pe obraji si in zona parului.
Pentru fata ,alba” puteti folosi portocaliu
4eschis sau ocru galbui, dacd nu aveti o anumitd nuanta a pielii. Ocrul galbui si culoarea
~elii au fost aplicate pe Tntreaga fata, cu putin rosu si maro in zonele mai inchise. S-au
=olicat roz si alb in unele zone, iar la umbre s-au folosit albastru pal si gri. Folositi albastru Si
+aro in cele mai inchise zone ale parului, cu ocru galbui si maro in zonele mai deschise.

-
-

.. POSTURA

incercati aceasta viziune a aceleiasi femei tinere.
23rul ei este diferit aici si este 0 modalitate de
jesen mai directd! Ca in cazul demonstratiei, in
arimul rand stabiliti forma generala a conturului i
=poi masurati fiecare trasatura.
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Demonstratia 2

Bebelus Creion

Exista mitul ca bebelusii sunt mai greu de pentru portrete. Ca intotdeauna, problema nu
desenat decat adultii. In afara de faptul ca un consta in a desena, ci in a vedea. In cazul
bebelus nu ar sta nemiscat, ei nu sunt mai greu desenului vostru, concentrati-va doar pe ceea ce

de desenat, ca subiect, decat oricare alt subiect vedeti si nu pe ce credeti ca vedeti.
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2 ocazie ideala de a folosi caietul de schite o trasaturile sau expresiile. Completati un caiet de
=orezintd exersarea desenarii bebelusilor. Veti schite cu aceste notite vizuale, indiferent cat de
=cumula mult din cateva schite rapide facute in incorecte ar fi acestea. Fiti atenti la gesturile
“mo ce bebelusii se misca sau dorm, fie ca sunt caracteristice si faceti cateva linii. Pana veti
~ou-nascuti, de cateva luni sau merg de-a ajunge la finalul caietului de schite, veti fi invatat
susilea, Uitati-va cum li se schimba trasaturile pe mult. Puteti desena un bebelus care doarme.
masura ce bebelusii cresc. Nu incercati sa Indiferent cat de plini de viata sunt cand sunt
“=<=nati imagini perfecte, notati doar cateva linii treji, majoritatea bebelusilor arata perfect daca
==entiale pentru a intelege unghiurile, proportiile, sunt desenati cand dorm.

277 Subiectul
Sub nas, fata bebelusilor este mai
=3 decat cea a adultilor datorita
~edezvoltarii maxilarului si

—=ndibulei. Capul lor este mai mare in
-omparatie cu aceasta parte de jos a
~=oului datoritd dezvoltarii craniului
are gazduieste creierul in dezvoltarea
<2 rapida. n timp ce ochii adultilor
sunt aproximativ la jumatatea capului,
~chii bebelusilor sunt mai apropiati de
~arbie. Falcile lor sunt mai mici decat
“=icile adultilor si fruntea lor este mai
rotunjita.
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Materiale
Creioane cu mine 2B, 3B si 4B

O coald de hartie de desenat
420 x 297 mm

Radiera pentru carbune

Priviti cu atentie si vizualizati conturul pe

foaia voastra. Cu un creion 2B, desenati
conturul capului, gatului si spatelui. Marcati
axa centrala a fetei, observand ca oasele
craniului se curbeaza. Tehnica de masurare
descrisa la Demonstratia 1 (vezi pagina 20)
este de ajutor, dar si la bebelusi exista cateva
proportii de baza. Ochii unui bebelus sunt
aproximativ la jumatatea distantei dintre varful
capului si partea de jos a barbiei. Daca marcati
linii orizontale pentru a imparti spatiul dintre
ochi si barbie in trei parti egale, ochii se afla pe
prima linie, nasul se termina pe cea de-a doua
linie si buza inferioara se afla pe cea de-a treia
linie.

Capul este o forma sferica - nu una plata -
asa ca asigurati-va ca punctele de reper se

{
Sfatul artistului l
curbeaza in jurul capului. :
|
|

Continuati sa definiti trasaturile cu

lejeritate. incepeti sd desenati contururile
ochilor, incercand sa va asigurati ca ei ,se
potrivesc” - puteti oricand sa-i ajustati pe
masura ce lucrati. Tncepeti prin indicarea bazei
nasului, a urechilor si a gurii. Incepeti s&
desenati gulerul si sa indicati ferm pozitia
bratelor. Stergeti punctele de reper de indata
ce sunteti multumiti de forma, pozitia si
proportia trasaturilor.

Sf’ =
b ‘T.
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Desenati trasaturile cu mai multa atentie.
3 Verificati unghiurile si formele ochilor,
sorancenelor, urechilor, gurii s.a.m.d. Desenatj
==:zlii cum ar fi pupilele, narile si interiorul
zurii. Dati o forma gulerului si marcati cateva
\ni pentru a indica parul. Sprancenele sunt
=ult mai deschise decat cele ale unui adult.
ncepeti s& marcati cateva suvite de par, prin
sr=sarea usoara a liniilor dintre nas spre gura si
= formelor din interiorul urechii.

Creati umbre in interiorul gurii, a narilor si

a pupilele cu un creion 3B. Amintiti-va ca
arbita este un cerc in care incape globul ocular.
=.teti sa ajustati greselile cu ajutorul unei
~=diere. Observati, de asemenea, ca bebelusii
=u mici cute Tn jurul ochilor, dar nu le apasati,
sr=sati-le usor. Folosind un creion 3B, adaugati
~=teva tuse parului - pastrati-le grupate,
sentru a indica zonele mai inchise.

Creati umbre pe o suprafata mai mare din
5 par, folosind linii hasurate in directia de
-restere. Folositi un creion ascutit si o apasare
ssoara. Creati umbre usor in jurul bazei gatului.
Desi aveti nevoie sa faceti gura mai clara,
= ciodatd nu conturati buzele unui bebelus!
Doservati unde cad punctele luminoase si
Zsati hartia sa confere transparenta. Creati
umbre urechilor. Observati cd buza superioara
=reaza umbre pe globul ocular. Desenati irisul
= pupila mai inchise in partea de sus.

BEBELUS
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Cautati zonele inchise ale parului si

adaugati nuante mai inchise. Folositi tuse
directionale cu creionul - in directia cresterii
parului - si nu incercati sa desenati fiecare fir
de par. Cautati alte forme ale umbrelor - in
jurul nasului, sub barbie, dedesubtul gurii si
irisurilor - si creati-le mai multe umbre cu un
creion 4B.

7 Acum incepeti sa creati
umbre in toate zonele
unde vedeti nuante, spre
exemplu Tn jurul gurii si al
obrajilor, unde vedeti umbre
in cutele hainelor si chiar pe
obraji. Cizelati parul, cu tuse
ascutite cu creionul. Priviti de
aproape atat spatiile nega-
tive cat si cele pozitive.
Continuati sa creati umbre
de-a lungul hartiei, tinand
ochii intredeschisi pentru a
va asigura ca observati toate
umbrele mai deschise sau
inchise la locurile
corespunzatoare. Lasati
zonele mai deschise sa
reprezinte albul paginii -
bebelusii au pielea neteda cu
putina variatie a tonalitatii, in
comparatie cu o fata mai
batrana. Atenuati zonele
prea intunecate cu o radiera

moale.
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INCERCATI SA SCHIMBATI...

.. TEHNICA

Sentru a realiza acelasi portret in stilou si tus, aveti nevoie sa folositi diferite tehnici de reproducere
sentru ca stiloul si tusul nu pot fi diversificate daca nu sunt amestecate cu apa. Unul dintre lucrurile
~ele mai grele este sé stiti cand sa va opriti. Desenati ugor conturul fetei bebelusului in creion.
Incarcati stiloul cu tus, stergand orice surplus de marginea sticlei. Desenati usor linii scurte pentru

= marca zonele mai inchise. Obisnuiti-vé sa folositi linii intrerupte. Cu cat sunt mai apropiate liniile
-, atat sunt mai dense tonurile. Tonurile sunt aici obtinute mai ales folosind desenul in puncte,
~eea ce necesita rabdare si 0 manéa destul de sigura. Terminati inainte de a simti ca ar trebui,
Jeoarece puteti oricand s& mai adaugati cate ceva mai tarziu cand aveti ocazia sa va mai uitati la
esen cu alti ochi. E usor s& adaugati mai multe semne, dar nu puteti sa le scoateti.

.. POSTURA

Aceastd mica domnisoara plina de viata este un
=ubiect interesant. Inainte de a incepe sa
desenati acest portret, hotdrati ce face aceasta
fata sa arate atat de amuzata - e o combinatie
dintre sprancene, gura si formele ochilor.
Continuati sa va ganditi in termeni de forma si
nuanta.
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Demonstratia 3

Barbat matur Creion
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Pe masura ce imbatranim, personalitatea incepe tesuturi. Desi tréim intr-o societate orientata spre
sa ni se reflecte pe fata in timp ce muschii tineret, liniile de expresie adauga un plus fetei.
formeaza In mod obisnuit anumite expresii, Ca la toate portretele, iluminarea este

pielea se inmoaie $i gravitatia trage in jos unele importanta. lluminarea va ajuta sa faceti
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sertretul interesant sau plictisitor si poate stabili
Le=tia sistarea de spirit. Daca lucrati cu lumina
w=ind prin ferestrele amplasate spre nord,
mecielul vostru poate sta aproape oriunde Si
serretul va fi intotdeauna bine luminat. In caz
wortrar, va trebui sa folositi lumina artificiala
wrund din spate, care va minimaliza orice umbre
2= Desi e bine sé lucrati dupa un model viu, si
“wografiile sunt ajutoare valoroase. Copiati

27 Subiectul

imagini din reviste sau propriile voastre fotografii
pentru a capta expresiile trecatoare din viata care
ar putea fi greu de desenat. Folositi aceste
imagini pentru a va dezvolta simtul nuantei. In
aceste momente e necesar un caiet de schite -
faceti schite rapide ale oamenilor pe care i
vedeti, ale imaginilor din reviste sau ale propriilor
fotografii, pana va obisnuiti cu expresiile faciale,
cu proportiile si nuantele.

_r=tiva de aproape pentru a gasi calitatile care definesc personalitatea
modelului - poate o scanteie a ochilor, liniile de expresie din jurul gurii sau
.~ zer de liniste si intelepciune - dar fiti atenti si nu exagerati pentru a nu

ransforma desenul intr-o caricatura.
L=<t subiect a fost luminat din spate si
o= sus.

Jeservati ca exista cateva lini
sronuntate in aceasta imagine - cu
scevarat doar gulerul, jacheta si
~r=vata. Chiar si ochelarii sunt destul de
_moi”". Pentru a vedea unde cad tonurile
wchise si deschise, inchideti pe
méatate ochii pentru a indeparta mare
==rte din culoare si a vedea subiectul
wai clar in contrast tonal. Pentru un
sortret mai lejer si mai schitat, folositi
o hasura, ori hasura in cruce.
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Materiale
Materiale
Creioane cu mine 2B, 3B si 6B

O coald de hirtie de desenat
420 x 297 mm

Radierd moale

i Barbatul priveste direct in fata. Marcati-i
conturul prin desenarea formei negative a
capului si umerilor si indicati gulerul. Observati

cat de largi par umerii datorita sacoului.

Marcati usor pozitiile trasaturilor. Observati
marimea urechilor (marimea ochilor nostri

Continuati sa dati forma urechilor, bazei

nasului si gurii. Continuati sa verificati
proportiile, formele si distantele. Folosind in
continuare un creion 2B, marcati conturul
umerilor si parului. Studiati curbele pleoapelor.
In acest caz, pleoapa superioara este curbata,

ramane aceeasi de la nastere, dar urechile si dar cea inferioara este destul de dreapta. Ochii
nasul nostru continua sa e = sunt in mod esential sfere

w . FRNL L | H i - . .
cruea“:-:ca?. Aagural;r—vahca E Sfatul artistului plasate in orbite, desi acest
trasaturile se muleaza pe | Chiar daca nu vedeti reflexein | lucru nu este destul de clar
structura osoasa a capului. par, lasati cateva pentru a ; pentru multi oameni. Folositi
In acest portret n-a fost | adauga un plus de profunzime | creioane 4B si 6B pentru a

inclus niciun fundal care sa | si pentru a ridica intreaga fata. | crea o umbréa cat mai inchisa
i

!
distraga atentia

i cu putinta la pupila, fara a
] uita sa lasati un punct alb
-4 pentru a arata reflexe.




Pentru a desena ochelarii, nu desenati
3 cum va imaginati ca arata ochelarii ci
.zati-va cu atentie la formele inchise si
seschise. Verificati unghiul ochilor in
comparatie cu obrazul $i nasul. Asigurati-va ca
pieo0apa superioara este mai curbata decat cea
wferioara si desenati usor forma buzelor.
Marcati cateva linii ale gatului, gulerul, cravata
= reverele sacoului. Incepeti sa stergeti
sunctele de reper pe masura ce stabiliti
formele corecte.

Nasul este o forma osoasa, care iese in
4 afaré din fata. Amintiti-va acest lucru in
“mp ce desenati. Adaugati detalii sacoului,
cravatei, gatului si ochelarilor. Folositi o
=oasare usoara a creionului, creati umbre
medii ale tonurilor sau folositi hasura pentru a
mdica textura. Cautati cateva linii ale cutelor pe
~=masé si marcati-le. Incepeti s& adaugati o
gerte din detaliu la urechi.

Continuati sa dezvoltati trasaturile, cum ar
5 fi ochii, gura si ochelarii. Adaugati cateva
= usoare de expresie in jurul ochilor si altele
s=teva ale parului. Mai desenati umbre la
wravata si adaugati mai multe tonuri in jurul
==masii si sacoului. Observati cat de profunde
sunt umbrele cele mai intunecate si cum ele se
—0oind catre zonele mai deschise. Marcati o
serte din textura in carouri a sacoului.

BARBAT

MATUR

+ 33
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Continuati sa marcati parul si

cutele de pe camasa,
adaugand tuse cu creionul mai
inchis acolo unde vedeti umbra.
Trecand la creionul 4B, faceti cele
mai mari zone inchise sa fie mai
intunecate. Daca este necesar,
folositi radiera moale sa estompati
unele din zonele cele mai luminoa-
se. Incepeti s3 adaugati tonuri mai
inchise la gat. Continuati sa verifi-
cati proportiile, cum ar fi locul unde
urechile sunt in legatura cu gulerul
si unde ochii sunt in legatura cu
gura. Ajustati-le daca este necesar.

Sfatul artistului

Ochelarii care corecteaza
prezbitismul pot face ochii sa
para mai mari. Pentru a evita
sa exegerati trasaturile,
desenati usor ochii sub ei.

Definiti formele trasaturilor inca putin, lucrand
7 asupra tuturor partilor fetei deodata pentru a
nu se pierde echilibrul. Expresiile obisnuite creaza
cute si linii de expresie, dar ele nu trebuie
desenate prea adanc. Creati usor umbra langa
nas si in jurul barbiei. Desenati detalii ale
trasaturilor si ale parului cu semne scurte si
ascutite. Adaugati mai multa textura sacoului, dar
nu va ingrijorati daca nu desenati fiecare patrat -
permiteti-va anumite libertati! Continuati sa
adaugati tonuri acolo unde le vedeti, cum ar fi pe
haine, in jurul barbiei, obrajilor si urechilor.
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INCERCATI SA SCHIMBATI ...

o
&
4 /

TEHNICA
“entru acest portret, desenati conturul brut cu mine Conté, sepia sau cu creioane. Creati umbre
sentru tonurile medii cu rosu sanguin si definiti tonurile mai profunde cu negru. Imblanziti unele
~olturi cu degetul vostru, cu hartie gofrata sau un betisor cu vata sau un strat de alb. Folositi un
sunct ascutit al minei sepia pentru a marca detaliile. Tintiti pentru o infatisare nefinisata cu Conté
=sa cA pastrati totul deschis la culoare, pentru ca greselile pot fi greu de sters. Folositi radiera
sentru carbune sau albul pentru a imblanzi orice zone prea umbrite sau acolo unde liniile par prea
“ure, Permiteti hartiei sa arate transparenta ca parte din portret.

POSTURA
rofilele sunt un mod bun de a studia proportiile capului
“eoarece ele sunt marcate clar din acest unghi. Pentru a
aotine corect aceste proportii, concentrati-va pe spatiile
egative din jurul subiectului si desenati-le pe acestea
orima data, apoi cautati cu atentie tonurile si umbra. De
=xemplu, vedeti cum barbia relationeaza cu nasul i
“armele dintre buze si barbie. Observati, de asemenea,
~um par ochii din acest unghi.
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Demonstratia 4

Barbat de culoare
Cdrbune si cretd
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“=rbunele este un mediu minunat si multilateral.

=ti trece de la linii subtiri si ondulate, la tuse
=rgi, si sa construiti zone cu tonuri gradate.
= 22ti include tonuri medii spre tonuri inchise
“=losind repede lateralul minei. Se pot obtine
srerite efecte lucrénd pe o hartie colorata,
seteda sau durd. Oricum l-ati folosi, carbunele
==te rapid si usor de manevrat, desi poate face
sestuld mizerie. Stati in picioare si faceti semne
== cu carbunele sau lucrati indeaproape la
wrofunzimea tonald si textura. Tonurile bogate si
= otile ale pielii inchise pot fi redate minunat
%2esind carbune si creta alba. Pentru acest
soriret, am folosit o sursa principald de lumina

7277 Subiectul

U= obicei pielea inchisa straluceste frumos, de
=ceea carbunele cu proprietatile sale imediate
2= acoperire este ideal pentru aceasta. Acest
s&rbat are un zambet cald, tonic, care i
wmineaza fata si mai mult. Planurile fetei pot fi
scoase in evidentad prin puncte luminoase pe
==rele proeminente, cum ar fi nasul, barbia si
soraii. Aici secretul consta in capacitatea de a
s=rcepe unde sunt punctele luminoase; in caz
sontrar, puteti schimba caracterul fetei, asa ca
S2ositi o atingere usoara si fiti gata sa
schimbati totul daca faceti cateva semne

gresite.

pentru a accentua planurile fetei. Fiti atenti la
aceste planuri, fie ca lucrati dupa un model viu
fie dupa o fotografie. Nimic nu poate lipsi de
viatd un portret mai mult decat o nuanta plata
de-a lungul fetei. Intotdeauna cautati punctele
luminoase si tonurile inchise, deoarece acestea
sunt cele care fac o fata sa arate
tridimensionala.

Dacd lucrati dupd un model viu si subiectul
vostru va poza pentru voi mai mult decét o
singura data sau daca lucrati dupa o fotografie,
dati o zi libera sau mai multe subiectului vostru.
Privind din nou desenul cu ochi noi, veti putea sa
reevaluati toate formele, unghiurile, tonurile si
proportiile.
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Materiale
Carbune fin din salcie

O coald de héartie de desenat
420 x 297 mm

Hirtie gf:‘rﬁufé
Cretd alba

Spray fixativ

Desenati usor, in carbune, cateva semne

distinctive care sa va ajute la proportiile si
pozitiile trasaturilor principale. Incetati sa va
ganditi la imaginea pe care o desenatica la o
fata, ci priviti-o in functie de linii, nuante si
forme. Spre exemplu, observati unde se afla
coltul interior al ochiului in raport cu nasul si
gura. Acest lucru va ajuta sa spatiati totul
corect. Marcati unghiul gulerului si forma
generala a urechii si capului.

Priviti cu atentie forma albului ochiului si

modul cum pleoapele se curbeaza. Daca
priviti albul ochilor ca pe o forma triunghiulara,
ar trebui sa obtineti o forma corecta a acestora.
Observati unghiuri cum ar fi narile si arcuirea
sprancenei. Desenati-le in lumina, Faceti
semne la barbie si par, cat si o forma mai
detaliata a urechii; incepeti sa desenati forma
gurii. Indicati liniile dinspre nas spre gura.




3 Stabiliti formele corecte ale trasaturilor si

adaugati detalii, cum ar fi narile si pupilele.

“Zutati cele mai inchise nuante si cele mai
=rZlucitoare nuante deschise privind subiectul
. ochii intredeschisi. Incepeti sa adaugati
_more in zonele unde vedeti tonalitatile cele
mai inchise. Nu incercati sé desenati fiecare fir
= par, dar incepeti sa-| prezentati ca o forma
wrtard, Indicati dintii prin desenarea partii
superioare a gingiei si forma dintilor de jos.

4 Puteti crea o gama larga de tonuri in
carbune. Exersati gamele tonale Tn caietul
w=tru de schite, daca este necesar, creand
umore din partile inchise spre cele deschise si
we=versa, Creati umbre in jurul gatului, obrajilor
= nasului, Straduiti-va sa nu apasati prea tare. E
==y de sters carbunele, iar semnele incorecte va
2ot incurca. Tineti méana sus pentru a evita sa
==tompati desenul sau puneti o bucata de hartie
=3t sub mana cu care desenati. Incepeti sa
w=sati sprancenele. In cazul parului, desenati
s=mne circulare in zonele cele mai inchise.

== Continuati s& creati umbre la tonurile cele
mai inchise si, cu semne scurte, frante,
=2augati detalii de genul: interiorul gurii,
==rbia, pupilele si partea de jos a nasului.
_2sati zone de hartie curate unde sunt
sunctele luminoase, pe ochi, obraji, barbie si
==s. Continuati sa lucrati la textura parului cu
ini scurte, energice, n directia cresterii firelor.
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Daca ati lucrat usor, faceti un pas in spate

si evaluati ceea ce ati lucrat pana in acel
moment. Zonele inchise la culoare sunt la locul
potrivit si sunt destul de intunecate? Este falca
desenata corect? (Uitati-va la unghiul sau in
comparatie cu marginea camasii). Observati
forma partii de jos a nasului si spatiul dintre
buza superioara si baza nasului. Unde apar
umbre in jurul gurii? Dar pe barbie? Sub nas?
Faceti semne usoare pe acestea. incepe!,i sa
adaugati cateva detalii la ureche? Atenuati
unele dintre aceste umbre cu o hartie gofrata.

Continuati sa creati umbre blande peste

aceste semne folosind tuse scurte si usoare.
Acum evidentiati punctele luminoase cu creta
alba. Inchideti pe jumatate ochii din nou pentru a
stabili unde sunt punctele cele mai luminoase si
marcati-le in formele pe care le puteti vedea.
Constientizati care sunt

zonele cu lumina naturala Sfatul artistului
si care sunt luminate Dacé tineti mina
artificial. Lumina reflectata de carbune destu'
nu este adesea la fel de de departe spre
stralucitoare ca lumina capatul celalalt,
directa. veti fi obligati sa
apasati usor, ceezs
8 Insistati asupra unor ce va face sa nu
tonuri inchise si face- creati prea multe
ti-le mai deschise cu umbre.
ajutorul unei crete albe.

Atenuati-le cu o hartie

gofrata daca este necesar. Este necesara, din
nou, o atingere usoara - puteti adauga alte
detalii mai tarziu. Tineti imaginea in oglinda
pentru a verifica orice neconcordante. Eliminati
orice surplus de praf si aplicati usor acest
portret cu un fixativ.



INCERCATI SA SCHIMBATI ...

... TEHNICA

Acest portret realizat in stilou si cerneala
este inceput in acelasi fel ca si cel realizat
in carbune, dar folositi un creion 2B
conturul initial luminos. Faceti semne
distinctive la partea de sus, de jos siin
lateralele capului. Apoi incepeti sa
adaugati detalii cum ar fi forma ochilor, cu
un toc si tus sepia. Observati in ce directie
sunt inclinati ochii. Definiti zonele tonale
inchise si adaugati detalii suplimentare
parului, gurii si ochilor, folosind un
amestec de hasuri, hasuri in cruce si
desene in puncte. Tonurile inchise pot fi
obtinute prin dispunerea de tuse sau
puncte din cerneald pentru intensitate.
Lasati zonele cele mai luminoase fara
semne facute cu stiloul - l&sati ca hartia sa fie punctul luminos. Asigurati-va ca radacinile
sarului sunt mai inchise decat varfurile, folosind oricare dintre tehnicile de reprezentare vi se
pare cea mai eficientd. Depinde de infatisarea pe care doriti sa o produceti, asa ca exersati
Hiferite moduri de lucru cu stiloul pentru a vedea pe care il preferati. Aici, spre exemplu, au fost
folosite cateva tehnici de reprezentare. Pentru a obfine un portret mai usor mai rapid putefi
folosi hasura sau hasura in cruce.

.. POSTURA

S-ar putea sa doriti s& incercati aceasta postura,
folosind un material pe care 1l preferati.
Intotdeauna cautati orice spatiu negativ inainte
<& incepeti sa va uitati la ton si textura.
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Demonstratia 0

Femeie matura Creion de grafit

Creioanele de grafit sunt flexibile si pot fi sterse creion de grafit 2B deoarece are o textura
complet daca este necesar. Asa ca, puteti sa va buna, asigura putere de acoperire mare si
aventurati cat doriti de mult, stiind ca orice rapida si poate fi folosit, cu expresivitate, in
greseala poate fi corectata. Tncepel;i cu un multe feluri. Este pefect pentru portrete!
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La fel ca in cazul tuturor portretelor, asigura- Pentru a capta corect personalitatea
=2 ca ati incadrat in spatiu totul corect inainte subiectului trebuie sé ii redati expresiile, gesturile
2= 2 incepe sa adaugati orice detaliu. Cu o mana si hainele. Chiar si o sugestie minima a hainelor
_soara, pregatiti-va sa treceti peste toate liniile va poate ajuta sa descrieti forma si postura
w=re nu arata corect. persoanei. Nu e greu de redat expresiile cu
Daca v-ati obisnuit cu ideea de a folosi un conditia ca sa nu va lasati dominati de
===t de schite, veti descoperi cé si 0 schita de 5 preconceptii subconstiente. Cautati forme ale
— nute reprezentand pe cineva care se uita la umbrelor si observati diferentele subtile pe
=levizor sau citeste va va ajuta sa va imbunatatiti  masura ce se schimba expresiile, spre exemplu
woterea de observatie. Scopul este de a strange un obraz sau o spranceana usor ridicata, sau
~formatii care vor fi utile mai tarziu. ridicarea colturilor gurii.
277 Subiectul

S= masura ce ne maturizam, pielea
~nastra devine mai moale si expresiile
“=c.ale repetate o viata incep sa ramana
o= fata. Subiectul acestui portret are un
sun simt al umorului, ceea ce se poate
w=cea in jurul ochilor si gurii. Este o
=c=varatd provocare sa incerci sa
wanspui tridimensional o personalitate
== 0 coala de hartie bidimensionala.
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Materiale
Creioane de grafit 2B 5i 4B

O coali de hirtie de desenat
420 x 297 mm

Radieri plasticata
Radieri pentru cirbune

Spray fixativ

Amintiti-va sa va uitati la subiect cu

obiectivitate si sa desenati ceea ce vedeti
cu adevarat si nu ceea ce credeti ca vedet,i.
Incepeti cu creioane de grafit 2B, schitand vag
conturul general al capului si umerilor.
Observati latimea capului in comparatie cu
inaltimea lui. Trasati usor repere, asigurandu-va
ca ele se curbeaza in jurul capului deoarece
trasaturile nu sunt netede pe fata. Punctele de
reper incluse aici sunt pentru ochi, lungimea
nasului si gura.

incercati diferite moduri de a tine creionul

de grafit - mai spre capatul creionului, sau
cu mana intoarsa astfel ca creionul este tinut in
palma iar dosul palmei rezemat de hartie. Linia
intrerupta va ajuta sa obtineti o mai mare
acuratete si arata mai putin suparator decéat o
singura linie groasa. Incercati sa priviti
subiectul mai des decat desenul vostru -
aproximativ 60% privit si 40% desenat. incepeti
sa definiti trasaturile. Observati forma narilor si
a buzei superioare. Incepeti sa stergeti
punctele de reper pe masura ce lucrati.




Folositi tehnica de masurare folosita la

Demonstratia 1 (vezi pagina 20) pentru a
w=rifica distanta dintre trésaturi. Preferati sa
sesenati formele abstracte pe care le vedeti
==cAit sa recunoasteti trasaturile, pentru a va
= uta sa fiti mai obiectivi. Spre exemplu,
sesenati forma dintre barbie si gura si cea
2 ntre ochi si sprancene. Observati cu atentie
forma albului ochilor pentru a putea stabili
=semanarea corectd a ochilor. Incepeti sé
s=senati detaliile aproximative ale
vestimentatiei.

Desi exista cateva linii de expresie pe fata
4 ei, nu le accentuati prea tare pentru ca veti
*=ce fata sa arate mai batrana decat este. Desi
wr=ti ca portretul sa fie reprodus fidel, nu doriti
mtusi sa va insultati subiectul! Desenati usor
w~2le linii de expresie, apasand usor si
miegrandu-le in fata. Unele linii de expresie
=auc un plus caracterului fetei si subliniaza
sersonalitatea. Incepeti sa indicati parul prin
~=teva linii trasate in directia cresterii. Desenati
farma narilor si cateva linii pe haine.
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Verificati lungimea si forma gatului si
5 adaugati detalii suplimentare la par si
conturul capului. Folosind tuse usoare, scurte,
mai adaugati dintre aceste detalii. Folosind in
contiunuare creionul de grafit 2B, priviti
subiectul cu ochii intredeschisi si schitati
zonele fetei care apar ca tonuri inchise si
deschise. Includeti repede si imprecis cele mai
inchise zone folosind un creion de grafit 4B.
Apasati usor tot timpul. Daca umbra este prea
inchisa, atenuati unele dintre tonuri cu o
radiera pentru carbune prin presarea Si
ridicarea acesteia si nu prin stergere.
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Desenati sprancenele in
7 directia de crestere. Unele
sprancene sunt foarte arcuite;
altele sunt mai plate si mai drepte.
Genele nu sunt clar definite, dar
ochii sunt evidentiati prin contur
negru. incercati s& desenati
formele corect. Includeti cuta
pleoapei. Adaugati mai multe
detalii la par si la nuanta buzelor.
Observati profunzimea tonului din
jurul dintilor, micile umbre din
coltul gurii si tonurile mai pale pe
pielea din jurul gurii si nasului.

Creati umbra Tn partea indepartata a nasu-

lui, sub par si sub barbie. Fara sa apasati,
desenati mai mult par. Adaugati cateva umbre
usoare la colturile gurii. Creioanele de grafit sunt
mai negre si acopera mai usor decét creionul.
Odata ce v-ati obisnuit cu acestea, profitati de
calitatile lor intunecate, de acoperire, si lucrati la
profunzimea tonului. Variati presiunea exercitata
asupra creionului de grafit atunci cand treceti de
la tonurile inchise la cele deschise si lasati hartia
curata pentru a arata punctele luminoase. Aveti
grija la pupila si iris. Adaugati putind umbra sub
pleoapa superioara - de fapt pe globul ocular.

Sfatul artistului

Uitati-va la forma narilor. In
functie de punctul vostru de
vedere, narile vor aparea ca
avand forme diferite si vor
afecta portretul.




... TEHNICA

Acest portret a fost desenat folosind
o gama de creioane. Folosind un
creion 2B, trasati conturul general si
pozitiile trasaturilor. Incepeti sa
adaugati detalii, cum ar fi parul si
linia gatului. Continuati s& mutati
privirea de la subiect catre desenul
vostru si inapoi. Desenati mai multe
detalii si incepeti sa construiti
tonurile cele mai inchise. Creati
umbre usoare la nari, par si ochi.
Adanciti unele dintre acele tonuri
chiar mai mult, dacé este necesar,
folosind un creion 6B si pastrand
echilibrul general. Lasati zone
nedesenate, transparente, pentru

cele mai strilucitoare puncte. Lucrati la nuantele pielii folosind degradeuri continue, blande
sau o combinatie de hasurari, linii punctate si hagurari in cruce.

... POSTURA

Aici subiectul se uita Tn sus si departe. Acest unghi
evidentiazd pometii inalti si forma capului. Daca
desenati aceasta imagine din acest unghi, fiti atenti la
linia ochilor si mai ales a gurii. Amintiti-va ca, din acest
unghi, obrazul drept al modelului este mai mic decat
cel stang, care este mai aproape de noi. De asemenea,
nasul e indreptat putin spre stanga imaginii (dreapta
modelului). E o chestiune de perspectiva, asa ca,
asigurati-va ca nu desenati trasaturile dintr-o vedere
frontala.
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Demonstratia 6

Femeie de culoare
Creioane colorate

Exista cateva moduri de a folosi creioane colorate  Slefuirea dureaza mai mult decat combinarea,
pentru a crea iluzia de piele. Puteti combina asa ca aveti rabdare. Combinati culorile de care
culorile, amestecandu-le in diferite nuante pentru aveti nevoie la inceput si apoi folositi o culoare
planele diferite ale fetei sau le puteti slefui. mai deschisa deasupra, pentru a atenua
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uloarea. Culoarea locala este culoarea care pielea cu nuante de rogu sau roz ar putea avea
2escrie ceva in general, spre exemplu iarba este nuante de verde la umbra. Pielea cu nuante de
werde. Doud influente vor schimba culoarea maro si portocaliu va avea nuante de albastru la
ocala a pielii; ele sunt culoarea luminii si culorile umbra. Tncercati s& creati degradeuri prin

=in umbre si reflectii. Pentru a incepe sa desenati asezarea straturilor unul peste celalalt. Folositi

> fata, prima data cautati culoarea locala si apoi miscari mici, eliptice pentru o acoperire

rcercati sa vedeti orice reflectii colorate si completa; mai puteti folosi 0 hasura usoara in
smbre. cruce, daca preferati. Nu apasati prea tare

_aca o persoana are tonuri de galben pe piele, deoarece puteti adauga mai multe straturi pentru

.= avea nuante de violet la umbra. In mod similar, obtinerea profunzimii culorii.

Z77 Subiectul

“ulorile cu stralucire de bijuterie de
2= baticul ei intensifica nuantele
sogate ale pielii acestei tinere
%=mei. Ca in cazul celorlalte
sortrete din aceasta carte, cea mai
suna metoda de a incepe este sa
srviti subiectul in functie de forme
umbre.
=w=t3 tonuri de albastru si violet in
sartile umbrite ale fetei ei si citeva
=“ectii subtile de la baticul ei.
L:2ugand cateva dintre aceste
wsor neasteptate, veti atenua
sortretul dar nu trebuie sa apasati
peniru ca, In caz contrar, acesta ar
putea sfarsi prin a arata ca si cum
subiectul si-a pictat fata pentru

(&1
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Materiale
Creion cu mind 2B

O coald de hartie de desenat
420 x 297 mm

Creioane colorate in diferite nuante
de galben, maro, gri, roz si albastru,
si unul verde si negru

Radieri plasticata

Vizualizati forma capului si a umerilor pe
1 hartie. Asigurati-va ca portretul vostru va fi
destul de mare si ca nu veti lasa prea mult
spatiu in jurul capului, pentru a nu parea ca
.pluteste” pe hartie. Folosind creion 2B,
schitati usor punctele de reper pentru cap si
umeri. Asigurati-va ca umerii sunt destul de
largi - o greseala obisnuita este sa faceti
umerii prea ingusti. Desenati fara sa apasati

punctele de reper pentru trasaturi, par si batic.

Desi, in linii mari, fetele sunt simetrice,
2 chiar si cele mai echilibrate trasaturi sunt
neregulate. Cautati unele dintre aceste
neregularitati usoare si stabiliti dimensiunile
acestor trasaturi si spatiul dintre ele. Folosind
in continuare un creion 2B, desenati forma
fetei. Apoi trasati trasaturile; nu uitati: capul
este curbat. Fiti constienti de oasele si muschii
care sustin si misca pielea si parul (uitati-va la
pagina 15 pentru o recapitulare). Continuati sa
priviti ceea ce desenati si nu va lasati
subconstientul sa interpreteze ceea ce vedeti!
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3 Cu un creion maro-mediu, treceti peste
contururile fetei. Continuati sa verificati
subiectul pentru a va asigura ca pastrafi
proportiile corecte. Stergeti toate punctele de
reper in creion pe masura ce desenati fata in
creion colorat. Apasati usor deoarece nu puteti
sterge creionul cu usurintd, in schimb puteti
adauga mai multa profunzime culorii mai
e tarziu. Fara sa atenuati, schimbati de la un ton
foNe inchis la unul deschis prin slabirea presiunii
exercitate de creion. (Niciodata sa nu atenuati
urmele de creion sau creion colorat)

B -
gt

o, N S Adaugati profunzime si claritate cu un
pe a8 creion maro inchis sau de culoarea prunei.
| g = ;l Cu un usor degradeu, addugati putin galben
2 4 inchis Tn jurul barbiei,
i B i) | obrajilor si nasului. Sfatul artistului

Amintiti-va ca nasul
este, in mod esential,
de forma ascutita.
Desenati forma bazei
sale si partile narilor
pe care le puteti
vedea.

Pentru tonuri lucioase,
amestecati usor Si dispunet]
straturi. Straturile de culori
diferite creaza nuante inte-
resante in functie de ordi-
nea in care au fost aplicate.

5 Folosind nuanta cea mai inchisa de maro
si negru, continuati sa creati umbre putin
mal puternice. Faceti narile, umbrele din jurul
baticului si gatului, mai inchise. Ar putea fi
tentant, dar incercati sa nu va concentrati
atentia numai pe ochi la inceput, alfel portretul
si-ar pierde echilibrul. Folositi mai degraba o
tusa de bleumarin sau gri la nari si pupile decat
negru in acest stadiu. Studiati curbura gurii si
micile umbre din colturi. Incepeti sa creati

degradeuri la par.
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Miscati-va in mod constant in jurul

portretului, comparand formele si
proportiile. Creati umbre usoare pe piele,
folosind tonuri diferite de maro si galben,
uitdndu-va cu ochii intredeschisi la subiect,
pentru a vedea unde sa puneti tonurile cele
mai deschise sau mai inchise. Umbriti buzele,
observand cé buza superioara este putin mai
inchisa decat cea inferioara si ca exista umbre
in colturile gurii. Adaugati detalii, cum ar fi
lumina reflectata pe ochi, aratand reflexe din
doua directii precum si locul si directia in care
cresc genele. Folosind creion negru, desenati
genele folosind miscari usoare, rapide. Colorati
irisul cu atentie, cu maro inchis sau negru.

Desenati parul in directia de crestere, creand

reflexii si creand degradeuri la tonurile cele
mai inchise. Nu lucrati pe zonele de hartie unde
sunt puncte luminoase sau zone stralucitoare.
Tintiti spre o “privire” de ansamblu si nu incercati
sa includeti fiecare fir de par, rid sau por. Lucrati
putin la trasaturi. Spre exemplu, creati umbre
care cad pe albul ochilor cu ajutorul albastrului
inchis. Desenati cutele de pe pleoapa cu gri si y
apoi faceti-le mai profunde folosind maro inchis. /f

!

Pielea de pe pleoapele inferioare si superioare
pot fi vazute printre ochi si gene. Indicati acest
lucru folosind un creion ascutit intr-un ton de !
maro mediu cu albastru pal sau gri deschis pe 1{ i
albul ochilor. Continuati sé colorati hainele, f
observand unde cade n pliuri haina si unde
creeaza tonuri inchise si deschise. Creati |
degradeuri la tonurile cele mai inchise pe tesaturi
cu maro, negru, gri sau albastru inchis.
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INCERCATI SK SCHIMBAT!...

... TEHNICA

Acest portret a fost desenat cu
creioane Conté pe hartie colorata
Ingres. incepeti la fel ca n versiunea
cu culori colorate si trasati contururile
fetei, parului si trasaturilor cu un
creion Conté sepia. Aratati contrastul
puternic dintre lumina si umbra cu
negru si rosu sanguin. Rezistati
tentatiei de a desena un contur
continuu si folositi linii intrerupte
pentru intregul portret. Continuati sa
verificati proportiile si formele la care
va uitati si nu uitati sa priviti subiectul
mai mult decat desenul. Observati
forma ochilor deoarece aceasta poate
schimba caracterul fetei. Desenati cu
atentie linia centrald a buzelor si
adaugati umbre mici la colturile gurii.
Definiti forma nasului prin desenarea bazei si prin adaugarea de tonuri pe lateral - echilibrati
sceasta cu tonurile cele mai inchise la ochi si par. Folositi atat rosu sanguin cat si creioane
Conté sepia pentru tonurile medii, amestecand cu atentie pentru a nu |asa linii aparente.

.. POSTURA

Ati putea dori 53 desenati acest subiect zambind. Modul in
care cade lumina pe fata ei adauga un plus de interes pentru
imagine. Ca intotdeauna, nu desenati fiecare dinte si nu
asati nici dintii si nici albul ochilor sa ramana complet albe -
ele au o umbra usoard. Dupa ce am desenat conturul de
baza, cautati cele mai adanci umbre si orice linii i tonuri
informative. Nu insistati la buze - ele necesita o atentie mica
pentru a nu predomina in portret.
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Demonstratia 4

Copil Peniti si tus

Asa cum s-a discutat la paginile 24-29, copiii
mici sau bebelusii rareori raman nemiscati
pentru mai mult timp, decat daca dorm, asa ca
trebuie sa profitati de activitatile lor. Tineti-va

caietul de schite la indemana pentru atunci
cand se uitd la televizor, se joaca cu prietenii,
mananca sau dorm. Acest lucru se poate
realiza daca aveti propriii copii, dar daca nu e
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asa, studiati imagini cu copii in cataloage si
reviste. Ele va vor oferi informatii pretioase
1espre proportii, expresii si flexibilitate. Daca
=veti copii in familie sau prieteni care au copii,
faceti cateva fotografii. Faceti fotografii in
Jiverse situatii pentru a va face sa intelegeti
modul in care un copil se misca si se exprima.
~apul copiilor este mare in raport cu marimea
~orpului lor. in comparatie cu adultii, ei au ochi
mari, gat ingust, urechi, guri $i nasuri mici. Vet
sbserva ca mainile si umerii lor par mici in

7/ Subiectul

comparatie cu capul lor.

Nu va trebui sa adaugati la fel de multe nuante
la portretul unui copil ca in cazul portretului
unui adult, dar un contrast interesant poate
indica textura hainelor lor. Totusi, incercati
intotodeauna sa pastrati echilibrul. Spre
exemplu, un copil palid, cu parul fin, nu ar
trebui incarcat cu haine la care se insista prea
mult.

Sie desenati dupa un copil care std asezat sau in picioare in fata voastra, fie dupa
> fotografie sau o serie de schite, portretul final ar trebui sa arate natural si
relaxat. Incercati sa directionati lumina dintr-un unghi direct in fatd. Daca desenati
Jupa un model viu, un copil mic sau un adolescent, fiti constienti de faptul ca ei se

slictisesc repede sau sunt destul de timizi, asa

-3 dati-le ceva de lucru. O postura comfortabila

=ste esentiala. Acest baiat obraznic a pozat
jestul de natural, cu capul odihnindu-se pe
mana. Astfel s-a creat o compozitie care
~onduce ochiul privitorului catre si de-a lungul
portretului.
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.7 Materiale
Creioane cu mine 2B
Coald de bartie colorata,
texturatd §i pastelatd
420 x 297 mm

Creion mecanic (.01)

Radierd plasticati

Studiati subiectul, concentrandu-va pe

formele negative din jurul conturului.
Vizualizati aceasta pe hartie si desenati-o usor
cu creionul. Adaugati usor puncte de reper
pentru a pozitiona trasaturile. Observati spatiul
dintre trasaturi, unele in comparatie cu
celelalte. Chiar aceste forme va vor da o buna
asemanare. Observati, in special, formele
dintre nas si buze, intre ochi si sprancene si
albul ochilor. Desenati linia centrala a buzei -
de obicei partea de jos a buzei superioare -
asa cum apare ea.

Desenati conturul fetei cu mai multa

atentie, folosind linii intrerupte. Stergeti
punctele de reper cand sunteti multumit cu
pozitia tuturor trasaturilor si evidentiati usor
trasaturile. Trasati gatul si forma generala a
parului. Nu desenati o linie clara acolo unde
buza se intalneste cu restul fetei, altfel veti
pierde toatd autenticitatea. incepeti sa
desenati forma degetelor, privindu-le ca pe
niste simple forme si nu ca pe niste degete!



Desenati parul si linia gatului putin mai

detaliat si completati conturul mainii.
Cautati cute si incretituri ale hainelor si
trasati-le prin linii. Desenati usor nasturii si
sulerul tricoului. Trasati cercuri mici unde vreti
sa adaugati punctele luminoase din ochi si
desenati sprancenele intr-o culoare mai
deschisa decat sunt cu adevarat.

corlL

4 Daca tineti portretul in fata unei oglinzi, veti
vedea imediat orice erori sau inexactitati.
Ajustati orice detalii, spre exemplu nasturii sau
cutele de la tricou. Atenuati conturul parului.
Incepeti sa adaugati profunzime la iris si pupile,
asigurandu-va ca nu va atingeti de punctele
luminoase. Puteti crea umbre la iris cu linii
iradiante, punctate si hasuri in cruce.

Luati acum penita si, cu linii intrerupte,
5 reliefati unele dintre zonele cele mai inchise,
cum ar fi baza nasului, pupilele si zonele din jurul
barbiei si liniei parului. Folositi linii intrerupte,
scurte, pentru zonele mai inchise ale parului. Nu
trasati niciodata o linie continud, incarcata, cu
penita. Liniile continue, n special cele trasate cu
penita, tind sa aplatizeze portretele i sa le faca
sa para ca de carton. Copiii au putine linii faciale,
asa cd incercati sa nu apasati prea tare. Cu o
tusa foarte usoara, desenati multe linii rapide si
scurte pentru a face tonurile sa

fie cat de lucioase posibil. Aces-
tea pot fi intarite prin
adaugarea unor detalii mai
tarziu. Indicati mai multe cute la
tricou prin linii scurte, intrerupte
pentru a adduga la impresia de
miscare a imaginii.

Sfatul artistului

Folositi creionul in moduri variate pentru a descrie parti
diferite ale imaginii. De exemplu, folositi hasuri pentru a
completa zone tonale mari i linii punctate pentru zone mai
mici, cum ar fi fata.

+ 57
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Continuati sa folositi linii scurte, intrerupte,

peste liniile in creion si, pentru a adauga
nuanta portretului, sub barbie, in jurul parului
s.a.m.d. Tnchide;i pe jumatate ochii si priviti
subiectul pentru a putea defini zonele cele mai
intunecate. In cazul parului, tineti penita catre
varf si permiteti cernelii sa curga. Construiti cu
atentie toate detaliile, incercand sa nu va
concentrati prea mult pe o anumita zona.

Inchideti cele mai profunde zone tonale,

lucrand in mod constant la portret, desenand si
redesenand formele cu mai multa acuratete si
pastrand echilibrul in mod constant intre tonuri si
forme. Pentru tonuri, folositi un amestec de hasuri,
hasuri in cruce si desen in puncte sau doar una din
aceste tehnici. Adaugati mai multe detalii trasatu-
rilor si tricoului, dar nu folositi niciodata un contur
solid n jurul oricarei dintre aceste trasaturi. Pastrati
totul deschis la culoare si subtil. Amintiti-va ca
orbita e o sfera si punctele luminoase si umbrele
sunt intotdeauna curbate.

Continuati sa lucrati la portret, pastrand
8 echilibrul intre tonuri si detalii. Nu
exagerati! Folositi o tusa usoara -puteti face
adaugiri mai tarziu. Creati degradeuri la par
folosind tuse deschise. Pentru marginile moi,
manuiti penita astfel incat abia sa atinga
hértia. Incercati sa aplicati acest lucru pe un
caiet de schite, cu timpul va fi tot mai usor.
Suprapuneti linii scurte peste celelalte pentru 2
obtine un ton mai inchis si mai bogat pentru
guler sau par. Cand cerneala s-a uscat, stergeti
usor orice urme de creion folosind o radiera.



INCERCATI SA SCHIMBATL...

... TEHNICA

Pentru acest portret in creion,
folositi tehnica de masurare
explicatd la Demonstratia 1 (vezi
pagina 20) si trasati conturul, plus
proportiile si formele trasaturilor.
Adaugati detaliile, cum ar fi gura,
baza nasului si ochii si adaugati
niste tonuri mai inchise la par.
Folositi un creion 4B pentru

zonele mai inchise si un creion 2B si
unul HB pentru zonele mai
deschise. Se obtin umbre fine daca
folosim degradeuri delicate de la
nuante inchise la cele deschise. Al
putea avea nevoie de radiere
plasticate sau radiere pentru carbu-
ne pentru a corecta micile greseli si
pentru a atenua tonurile incarcate.
Creati umbre ugoare intre degete,
sub bérbie si n jurul gurii i ochilor.

... POSTURA

incercati sa desenati aceasta fotografie a aceluiasi
baietel. Un portret reprezentand un moment memorabil
din viata unui copil, cum ar fi prima zi la 0 scoald noua, va
fi pretuit timp de multi ani. Nu incercat sa priviti fata in
mod obiectiv — desenati doar ceea ce vedeti si nu ceea ce
credeti ca vedeti.
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Demonstratia 8

Barbat Peniti si tus

P

Barbatii au proportii, forme si chiar tonuri buzele; in general, gurile barbatilor nu sunt asa
diferite de cele ale femeilor. Una dintre de intens colorate ca si cele ale femeilor. Multe
diferentele principale consta in lungimea si femei poarta machiaj, in timp ce prea putini
forma falcii. O alta diferenta o reprezinta barbati isi aplica farduri, asa ca desenati cu
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atentie. De asemenea, barbatii au sprancene
mai groase, dar gene mai putine.

u uitati sa va uitati atent la subiect si sa nu
Jesenati, din cap, simbolurile modului in care
credeti ca arata fetele. Merita sa fiti cat de
obiectivi puteti - pe oricine ati desena. O alta
greseala obisnuita este sa desenati

277 Subiectul

imbracamintea ca si cum ar fi parte din corp,
cand, de fapt, este lejera pe corp. Asigurati-va
cé desenati gulerul putin mai larg decét gatul si
ca puteti vedea forma imbracamintei pe umeri,
brate si sub brat. E usor sa uitati aceste lucruri
si sa ajungeti sa desenati un tip de supererou
cu haine care par turnate pe el.

Pe acest subiect lumina a venit din partea de deasupra. El a fost relaxat
in timpul desenului, asa ca imaginea finalad nu pare a fi prea formala sau
nascocita. Observati unde cad reflectiile in centrul ochilor si cum partile
de jos ale urechilor sunt palide acolo unde le atinge lumina. Acesta este
un portret luminat in mod clasic - buza de jos apare mai intunecata
decat buza inferioara si exista o linie de umbra mai inchisa sub barbie.

“entru acest portret, existd un zambet
enigmatic de surprins, indicat de ochii
zambitori si liniile deschise la culoare din
Jurul gurii. Tncercaﬁ sa nu subliniati prea
tare vreo trasatura anume, altfel
rezultatul final nu va fi un portret sensibil
ci 0 caricatura.
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Materiale
Creion 2B

O coald de hirtie de
desenat 420 x 297 mm

Penita

Cerneald indiand

Cerneald alba

Indreptati-va privirea catre spatiul negativ

din jurul capului si umerilor subiectului si
priviti-l ca pe o forma goala din acest spatiu.
Uitati-va din nou la hartia de desenat si
vizualizati acea forma pe ea. Desenati cu
creionul conturul acelei forme pentru a fixa S b
portretul pentru compozitie. La conturul capului
si umerilor, adaugati puncte de reper pentru a
plasa pozitia aproximativa a ochilor, bazei
nasului, a gurii si partea de jos a urechilor. Nu
uitati, capul este curbat, asa ca totul este : T
curbat in consecinta. =

Verificati unghiurile si dimensiunile - care
2 sunt relatiile dintre nas si gura si dintre
barbie si linia gatului? Ce forma este intre cele
doua sprancene? Incepeti sa schitati usurel
aceste forme. Desenati curba pleoapei
superioare, putin din guler si linia centrala a _ __ _ r
buzelor. / | \
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78 incepeti sd desenati cateva linii pentru a
3 indica parul. Continuati s verificati

= : formele si masurile fetei si, treptat, construiti

A4 2 formele trasaturilor, cum ar fi urechile, ochii si

: baza nasului. Daca doriti, folositi tehnica de

masurare descrisa la Demonstratia 1 (vezi

pagina 20). Verificati incontinuu formele si

proportiile pentru a va asigura ca totul este cat

~ de corect posibil.
¢ W i Cand sunteti multumiti de trasaturi, treceti la
F' ?-x'{i *"? 21 penita. Introduceti penita in cerneala si
'8_5: ey stergeti penita de marginea calimérii. (Pastrati o
\ | Uiy bucats de material sau un prosop de bucéatarie la

indemana in caz de accidente.) Treceti din nou
peste desen de preferinta cu linii frante si nu cu
linii continue. Aceasta va da controlul asupra
desenului, va ajuta sa cizelati desenul pe masura
ce lucrati si ii confera o infatisare mai blanda.
Stergeti liniile in creion pe masura ce le inlocuiti
cu cerneald. Trasati parul printr-o serie de linii
desenate in directia de crestere.

Desenati mai bine forma albului ochiului

decat conturul ochilor. Concentrandu-va pe
albul ochilor, veti elimina orice imagine
subiectiva pe care o aveti despre ochi. Incepeti
sa desenati forma sprancenelor folosind tuse
mici, rapide, in sensul cresterii lor. Genele ar
trebui s fie de asemenea cu atingeri usoare
de creion in directia de crestere. Folositi tuse
mai putine decat ati folosi pentru ochii unei
femei. Incepeti sa trasati textura gulerului.
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Desenati cu puncte in jurul nasului -

niciodata nu desenati linii in ambele parti
ale nasului, dar folositi tonuri blénde pe
masura ce le vedeti. In acest caz, ati putea
folosi desenul in puncte sau hasura. Nasul este
trasatura cea mai proeminenta a capului
uman. Este adesea vazut cu lumina venind
dintr-o parte si cu umbre in cealalta parte.
Daca tineti ochii intredeschisi, pe 1anga pupile
si linia interioara a gurii, baza nasului si narile
sunt cele mai inchise parti ale fetei. Adaugati
mai multe detalii la par si la modelul gulerului.

Penita si cerneala nu pot arata degradeurile

tonurilor solide, asa ca, prin desenul in
puncte, hasura sau hasura in cruce sunt
singurele moduri de redare a nuantelor umbrelor.
Folositi o tusa usoara si migcari destul de rapide
pentru a evita ca cerneala sa pateze. Muschii
faciali formeaza infatisarea individuala a
expresiilor noastre si s-a descoperit ca limbajul
nostru initial ne modeleaza miscarile faciale
obisnuite. Cu alte cuvinte, formele trasaturilor
noastre sunt determinate nu numai de genetica,
ci si de cuvintele pe care le rostim.

Continuati sa creati degradeuri la par.

Reintoarceti-va la subiectul vostru in mod
constant, restabilind proportiile si formele si
asigurandu-va ca fata este construita corect.
Apasati penita usor, caci mai puteti face adaugiri,
dar nu puteti sterge. Adaugati mai multe detalii la
Imbracaminte si adaugati cerneald alba unde
este necesar sa atenuati unele dintre margini. Nu
e necesar sa includeti cerneala alba, dar cand
aceasta este dispusa peste negru, creaza un ton
mediu care poate da o dimensiune suplimentara
unui portret facut cu penita si cerneala.
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INCERCATI SA SCHIMBATI ...

... TEHNICA

Acesta versiune a portretului a fost desenata in carbune. Batonul de de carbune a fost
folosit pentru reperele principale, iar alte detalii au fost adaugate cu creion cu mina din
carbune. fncepei;i cu cateva semne usoare pentru conturul capului si umerilor si cateva
repere pentru trasaturi. Priviti trasaturile cu obiectivitate - desenati-le ca pe o serie de linii
si forme, apoi incepeti sa adaugati tonuri la par, ochi, in jurul barbiei si nasului. Pentru a
amesteca tonurile, folositi un torson, degetul sau un tampon de vata. Lasati hartia alba
pentru a crea impresia de transparenta pentru punctele luminoase.

... POSTURA

O postura alternativa, cum ar fi aceasta, unde subiectul se
uita in alta parte, poate fi la fel de placuta de desenat si de
satisfacatoare pentru subiect ca postura clasica. Ca in
cazul Femeii mature (vezi paginile 42-47), acesta fata se
indreapta in alta parte, astfel ca subtilitatile persepectivei
sunt necesare. Buzele, spre exemplu, nu sunt drepte, dar
partea care este cea mai indepartata de privirea noastra
pare sa se indepérteze sau sa se micsoreze. Nu uitati ca
fata nu este nici plata, nici total rotunda.
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Demonstratia 9

Femeie Creioane Conté si grafit

Priceperea de a realiza un desen bun rezulta
dintr-o observatie rabdatoare si mult exercitiu.
Dupa ce ati obtinut o buna intelegere a structurii
de baza a capului i a trasaturilor, vi se va parea
usor sa obtineti proportiile corecte. Exersati

schitarea capetelor oamenilor privite din unghiuri
diferite, pentru a va imbunatati aptitudinile si
pentru a deveni mai increzatori.

Fiti constienti de modul in care se schimba
trasaturile pentru a crea diferite expresii sia
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reflecta emotii. Cand o persoana este fericita,
toate trasaturile faciale se ridica; cand este trista,
trasaturile par sa cada; cand este relaxata, ele
par mai blande. Unul dintre motivele pentru care
zambetul Mona Lisei pare ciudat este pentru ca
gura ei zambeste, dar ochii ei nu. Acest lucru este
neobisnuit - priviti orice fata zambitoare si vedeti
cum ochii fac incretituri. Aceste incretituri se pot
transforma in laba gastei pe masura ce ne
maturizam, asa cum tinerea ochilor intredeschisi
si incruntarea pot produce riduri permanente pe
podul nasului, intre ochi.

277 Subiectul
Aceasta femeie are o postura mai formala
decat celelalte modele la care deja ne-am
uitat. Observati cum ochii si gura in special
dezvaluie starea de spirit a modelului.
Postura corpului poate sa spuna si ea
multe.

Ideea de a desena o persoana care se uita
peste umar - inapoi la artist - este una
clasica si a fost folosita la multe portrete
faimoase.Totusi, inainte de a incepe,
cautati unghiul usor si perspectiva
trasaturilor - partea indepartata a fetei
apare mai mica decét partea fetei care
este cea mai aproape de noi.

Acest portret a fost desenat cu creioane Conté
si grafit. Ele pot avea o duritate mai mare decat
creioanele, asa ca ar fi bine sa mazgaliti inainte
ceva in caietul vostru de schite. Mult din acest
portret e o simpla impresie generala, nu un stu-
diu detaliat. Acesta confera un rezultat final mai
proaspat - este descriptiv, fara a fi prea incarcat.
Nu insistati cu creioanele Conte, stergandu-le
prea mult. Mare parte din definirea trasaturilor se
bazeaza pe caderea luminii si umbrei, asa ca
priviti modelul cu ochii intredeschisi pentru a
vedea unde exact cade lumina.
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Materiale

Creioane Conté si creioane
negre, Yosu sanguin, sepia, T S TR

bej, gri si alb SRR,

O coald de hartie de desenat
420 x 297 mm

Radierd pentru cirbune

Fixativ

Incepeti prin studierea cu atentie a Nu va ganditi la proportii, masuratori si
E. persoanei. Vizualizati conturul capului ei ca 2 ceea ce stiti despre fete. Priviti cu
fiind un spatiu negativ. Pe hartie, vizualizati obiectivitate deplind. Deocamdata concentra-
forma acestui contur si apoi, cu un creion ti-va pe linie - care este forma bazei nasului
Conté rosu sanguin, marcati-l usor adaugand catre marginile gurii ? Care este forma barbiei
trasaturilor cateva puncte de reper. Cateva linii si a maxilarului? Desenati-le usor. Nu conteaza
usoare, aratand unghiul parului, forma barbiei, de unde incepeti, dar continuati sa desenati in
partea vizibila a gatului sau pozitia jurul fetei, pentru a va asigura ca nu insistati
aproximativa a gurii, sunt suficiente. prea mult asupra unei anumite zone.




Folosind inca tuse usoare incepeti sa dati
fermitate trasaturilor. Ochii si gura sunt
importante pentru caracterul portretului, asa ca
studiati-le cu atentie. Desenati linia centrala a

buzei inainte de a completa detaliile buzelor.
Observati ca aceasta linie este adesea
asimetrica si ca grosimea acesteia poate varia.
Odata ce ati desenat aceasta linie, cautati
umbra care adesea apare dedesubtul buzei
inferioare. Incepeti sa dati formé ochilor si
liniilor directionale catre par. Daca desenati
ceva prea apasat, atenuati cu o radiera moale.

Folositi acum o min& Conté sepia pentru a

adauga imaginii tonuri si umbre
suplimentare.
Adanciti sprancenele si partea de sub barbie,
precum si parul. Aveti grija sa folositi linii
usoare, altfel ele vor arata artificiale si vor face
portretul sa arate de carton. Lasati intotdeauna
puncte luminoase in ochi, chiar daca nu le
puteti vedea, deoarece acestea fac ochii sa
para mai reali si mai vii. Amintiti-va ca ochii
sunt adanciti in orbite. Adaugati umbre
luminoase la baza nasului si buzei superioare.

FoEGMOESINE

Folosind betele negre Conté, adaugati

parului, colturilor gurii si ochilor tonuri si
linii mai inchise. Observati forma albului
ochilor, a pleoapelor si a liniilor de sub ochi.
Asigurati-va ca ati desenat gura bine, deoarece
se afla intr-un unghi cu restul fetei, asa ca pare
putin distorsionata. Parul ar trebui intotdeauna
indicat prin linii desenate Tn sensul cresterii lui
- acesta fiind cazul si pentru sprancene si
gene. Daca vreo parte a portretului devine prea
incarcata, atenuati creionul Conté cu o radiera
pentru carbune.
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Nasul poate fi greu de desenat pentru ca

nu are varfuri exacte care sa poate fi
reprezentate prin linii. Nasurile pot fi definite
doar prin schimbari de contur pe masura ce
pielea acopera osul si cartilajiul. Doar narile au
o forma exacta care poate fi studiata si
desenata. Cautati partea care are umbra cea
mai mare si desenati forma acelei umbre.
Umbra care are legatura cu nasul se leaga de
umbra de deasupra ochiului, din zona orbitei.
Adaugati putin maro deschis si Conté alb
pentru a evidentia imaginea si a o face sa arate
tridimensionald. Incercati s& nu apasati cu
mine sau creioane Conté: puteti face
Sfatul artistului completari mai tarziu.
Cu creioanele Conté sau cu creta ar trebui sa
puteti sa opriti lucrul la desen Tnainte sa
credeti ca ati terminat. Lasati ca o parte din
suprafata la care lucrati sa dea impresie de
transparenta. Acesta e stilul creioanelor Conté
si al celor pastelate - trebuie sa vedeti doar o
parte din lucrarile lui Da Vinci sau Henri de
Toulouse-Lautrec pentru a intelege cum
fundalul devine o parte importanta a imaginii.

Pupilele sunt exact deasupra colturilor gurii.

Adanciti sprancenele. Aceastea sunt trasaturi
cu colturi ferme, dar alte parti ale fetei au colturi
moi. Desenand cu Conté puteti estompa aceste
margini folosind degetul sau un torson ori un
strat de alte culori deasupra celor anterioare. In
cazul parului, folositi tonuri luminoase sau
intunecate prin dispunerea de straturi diferite n
functie de cum cade lumina - parul nimanui nu
are o culoare compacta pe intreaga suprafata.
Priviti modelul cu ochii intredeschisi pentru a
vedea mai clar tonurile deschise si inchise si
folositi linii hasurate in directia cresterii parului.
Pulverizati fixativ peste desenul final.
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NCERCATI SA SCHIMBATI...

... TEHNICA

Acest portret a fost desenat usor cu un creion
maro si mai tarziu s-au adaugat straturi de
culoare care s-au amestecat cu atentie pentru
a crea tonuri diferite pentru fata si par. Zone
din hartie au fost Iasate neacoperite pentru a
indica puncte luminoase. Observati cate
puncte luminoase exista - la ochi, pe nas si
obraji. Apoi cautati zonele mai intunecate - in
jurul nasului, intre buze, in orbite etc. Creati-le
cu orice combinatie realizata din cele mai
inchise nuante de maro, albastru si gri,
amestecate cu ocru galbui, portocaliu §i rosu
crud. Acest aspect a fost realizat prin
dispunerea culorilor una peste cealalta, asa
¢4 nu va fie teama sa experimentati. Exista
cateva nuante care compun tonalitatile pielii
si parului si au fost folosite tipuri diferite de
creioane, asa ca simtiti-va liberi sa
amestecati! Incercati s va obisnuiti s4 lucrati cu creioane ascutite, fie creioane colorate, fie mine
de grafit, si incercati diferite tipuri si marci pentru a vedea care vi se potriveste cel mai bine.

... POSTURA

incercati sa desenati acest model intr-o postura
alternativa - folositi aceeasi metoda de cautare a
formelor negative din jurul capului si a formelor
umbrelor pe masura ce incepeti, apoi continuati cu
formele tonale mai inchise sau mai deschise.
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Demonstratia 10

Grup Creion

De indata ce ati acumulat experienta in
portretistica, s-ar putea sa constatati ca aveti
cautare! Nu fiti surprinsi daca vi se va cere mai
degraba sa desenati un grup de oameni decéat
un individ. Adesea cupluri, familii si grupuri de
prieteni doresc sa fie desenati impreuna pentru
a prezenta un moment in timp. Portretistica
comemorativa este faimoasa inca din timpul
romanilor si este |a fel de vestita ca
intotdeauna chiar si dupa 2.000 de ani.
Amintiti-va ca, indiferent de ce desenati,
compozitia trebuie sa fie eficienta. Cand

desenati un grup, vizualizati-l ca pe o forma
intreagd, apoi imaginati-va cum ochii
privitorului vor fi atrasi de-a lungul imaginii.
Exista vreun obiect care opreste privirea pe
masura ce te uiti in jurul grupului? Exista vreo
persoana sau obiect care domina intregul grup
si exista ceva care afecteaza armonia scenei?
Incercati diferite posturi pana o gasiti pe cea
care va multumeste. Fie ca e vorba despre un
grup formal, fie ca este unul informal, gasiti o
postura care este relaxata, dar animata si
interesanta.
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Hot&rati nivelul ochilor. Veti fi deasupra, decizii de metodologie. Chiar daca primele
dedesubt sau la acelasi nivel ca si oamenii pe decizii se dovedesc a fi gresite, veti invata ce sa
care 1i desenati? Privirea in sus sau in jos va nu faceti data viitoare! E o idee buna sa
afecta starea de spirit a desenului? Pastrati un desenati schite lapidare pentru a indica unde
fundal simplu si nu luminati prea puternic va fi plasata fiecare persoana in desen.

grupul. Nu exista secrete cand desenezi cu
succes un portret de grup; trebuie doar sa luati

777 Subiectul

Pentru a desena un grup de oameni este nevoie de mai multa planificare decéat in
cazul unui portret individual. Acest grup are ceea ce multe compozitii cer -
contrast si echilibru; exista spatii intre subiecte si ele se suprapun unele pe
celelalte, exista o diferenta de inaltime si de distanta intre capetele lor, toate
acestea adaugand un plus de interes. Cele mai importante decizii pe care trebuie
sa le luati aici sunt referitoare la numarul de copii pe care sa-l includeti si Ia
forma generala a grupului. Trebuie sa-i vedeti ca pe un tot unitar pentru formele
negative, asa ca observati lucruri precum forma triunghiulara dintre bratul
baiatului si formele rotunjite ale capetelor fetelor. Ar fi de mare ajutor daca ati
desena oamenii individual inaine de a-i desena ca grup.
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GRUP

Materiale

Creioane cu mine 2B, 3B,

4B si 6B

Coald de hirtie
de desenat 210 x 297 mm

Radierd pentru cirbune

#t Marcati formele principale negative ale

il capetelor si umerilor cu un creion 2B.
Masurati si marcati unele puncte de reper -
pentru ochi, bazele nasurilor si nivelele buzelor.
Cautati tot timpul formele contururilar, cum ar fi
cele dintre capete si umeri si forma generala a
parului.

% Hotarati-va daca exista lucruri despre

... subiecti pe care nu vreti sa le includeti sau
vreti sa le schimbati - puteti sa va acordati
anumite libertati! De exemplu - o fetita tine un
obiect, pe care I-am transformat in mar.
Verificati daca spatiul dintre copii arata bine.
Concentrandu-va in continuare pe forme,
desenati apasand usor falcile, gurile si ochii.
Adaugati cateva cute usoare hainelor. Folositi
mai des linii intrerupte, si nu linii solide,
apasatoare. Stergeti punctele de reper pe
masura ce lucrati.



Cautati forme diferite ale ochilor copiilor.

Desi ochii fetelor sunt asemanatori, ei nu
sunt identici. Aceste variatii vor ajuta desenul
vostru sa devina ,real”. Observati cat din
pleoapa se vede si formele diferite ale albului
ochilor. De asemenea, observati cum se
schimba forma ochiului in functie de unghiul
din care este vazut capul. Desenati usor gurile
si marcati cativa dinti, dar nu in detaliu.
Adaugati mai mult detaliu la liniile gatului.
Tineti mana spre capatul creionului.

GRUP

Tineti ochii intredeschisi pentru a gasi zonele

cele mai intunecate si marcati-le usor
folosind creioane 3B si 4B. Asigurati-va ca fiecare
buza superioara isi pastreaza forma caracteristi-
ca, desi ele au fost aplatizate de zambete. Unele
buze superioare sunt subtiri in timp ce altele sunt
groase. Creati umbre in jurul nasurilor si incepeti
sa adaugati mai multe detalii: spre exemplu, pe
haine si degete. Adaugati nuante la par, dar nu va
faceti probleme pentru prea multe detalii in
aceasta etapa. Continuati sa verificati toate
formele si umbrele de-a lungul intregului portret.

Construiti tonalitatile treptat, verificand

incontinuu formele si nuantele unele in
relatie cu celelalte. Folositi tehnica de masurare
descrisa la Demonstratia 1 (vezi pagina 20)
pentru a fi siguri ca aveti proportiile corecte. Cu o
apasare usoara, desenati linii la par pentru a
arata tonurile. Adaugati pupilelor mai multa
profunzime, I&sand o parte din hartie alba pentru
puncte de luminozitate. Aici este locul in care
Tncepeti sa faceti pielea sa arate tridimensionala.
Creati cu atentie si fara sa apasati umbre la
partile cele mai intunecate ale obrajilor si barbiei.

*'Th
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Continuati sa creati umbre la toate fetele si

la parul copiilor. Daca adaugati prea multa
umbra, stergeti putin urmele de creion cu o
radiera pentru carbune. Atenuati cutele de pe
haine creand umbre cu atentie. Verificati de
doua ori unde cad liniile gatului in relatie cu
capetele. Spre exemplu, gaturile fetelor sunt
mai vizibile decat al baiatului deoarece el are
capul aplecat intr-o parte. Adaugati detalii la
caciula lui si la mar. (Ar fi bine sa va uitati la un
mar pentru a vedea cum sa-i creati umbre.)

Construiti zonele cele mai intunecate cu un creion

6B. Contribuiti la aspectul general al parului cu
linii hasurate suplimentare, Iasand unele zone de
hartie sa induca sentimentul de transparenta. Daca
ati umbrit prea mult, atenuati umbrele cu o radiera

careia i-ati dat o forma
cizelata, ori apasati-o
sl apoi ridicati-o ori
izbiti cu ea suprafata
hartiei, in directia de
crestere a parului.

8 Mariti
profunzimea

zonelor intunecate
cu un creion 6B. Nu
insistati prea mult
la ochi - ei sunt

Sfatul artistului
Amintiti-va ca un cap
este o serie de
planuri, iar lumina
care cade pe cap
dezvaluie suprefete si
unghiuri. Asa ca
observati directia
luminii si felul in care
unele zone sunt
luminate si altele
sunt in umbra.

rareori asa de mari cum credeti. Treceti usor
peste dinti, desenand formele generale pe care
le vedeti, si nu fiecare dinte in parte. Evitati sa
puneti prea mult detaliu la imbracaminte;
indicati doar cateva pliuri si incretituri.
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... TEHNICA

Am desenat acelasi grup folosind mine de grafit. Marcati apasand cateva puncte de reper cu o
mina de grafit 2B. Desenati formele negative ale copiilor, comparand marimile si distantele ca
inainte. Construiti, treptat, detaliile trasaturilor. Pe masura ce lucrati, continuati sa va miscati
de-a lungul grupului, niciodata concentrandu-va prea mult asupra unei singure persoane.
Trebuie s& pastrati echilibrul intregului portret. Chiar daca nu credeti ca ati obtinut asemanarea
potrivita, incepeti sa adaugati nuante deschise de-a lungul fetei. Aceasta v-ar putea surprinde,
dar adesea nuantele pot face portretul sa arate realist. Verificati daca proportiile sunt corecte si
treceti la o mina de grafit mai moale pentru tonuri mai profunde. Minele de grafit se pot manji
repede, de aceea aplicati fixativ peste portretul final.

... POSTURA

incercati un portret in marime naturald dupa o
fotografie de vacanta. Ati putea sa-i faceti pe copii
mai mari si sa scadeti din importanta fundalului,
pentru a crea un portret de grup cu adevarat
memorabil.




